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Sumario

La violencia por causa de honor constituye una manifestacion de la violencia
contra las mujeres que estd ganando atencién global a consecuencia de la
creciente multiculturalidad de las sociedades contempordneas. Sin embargo, no
ha aflorado todavia en Espana, donde es una realidad escasamente atendida
normativa, institucional y académicamente. Esta investigacion pretende llenar el
vacio de atencion académica y contribuir a su comprension, describiendo el estado
de la cuestién en relacién con las expresiones de esta forma de violencia en un
escenario internacional. Para esto se ha realizado una revision sistemdtica critica
de literatura entre los arios 2016 y 2023 en dos bases de datos -Scopus y Web of
Science- compuesta por una muestra final de 110 articulos analizados. Los
resultados evidencian un incremento de la atencion académica prestada a esta
violencia con variaciones espaciales y permiten exponer hallazgos en nueve de sus
concretas manifestaciones. Partiendo de la interrelacion entre dichas expresiones,
se concluye que esta violencia puede caracterizarse como un continnum, para cuya
adecuada comprension y afrontamiento es mds relevante emplear un criterio
clasificador atinente a la finalidad preventiva o restaurativa del honor perseguida
que al efecto dafioso producido en la victima.

Abstract

Honour-based violence is a manifestation of violence against women that is
gaining global attention as a result of the growing multiculturalism of
contemporary societies. However, it has not yet surfaced in Spain, where it is a
reality that has received little regulatory, institutional and academic
attention. This research aims to fill the gap in academic attention and contribute
to its understanding by describing the state of the art in relation to the expressions
of this form of violence in an international scenario. To this end, a critical
systematic literature review was carried out between 2016 and 2023 in two
databases -Scopus and Web of Science- comprising a final sample of 110 articles
analysed. The results show an increase in the academic attention towards this
type of violence, with spatial variations, and enable to present findings on nine of
its specific manifestations. Based on the interrelationship between these
expressions, it is concluded that this violence can be characterised as a continuum,
for whose proper understanding and coping it is more relevant to use a
classificatory criterion related to the preventive or restorative purpose of the
honour pursued than to the harmful effect produced on the victim.
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1. Planteamiento*

En épocas recientes las instituciones internacionales han puesto de manifiesto la necesidad
urgente de abordar la violencia por causa de honor (VCH) u honour-based violence, como se la
conoce en inglés, sobre todo debido a la gran cantidad de homicidios y asesinatos por honor
denunciados!, lo que ha comportado un aumento de la atencién politica, mediatica y académica
sobre esta forma de violencia a lo largo de los ultimos veinte anos. Sin poder constatarse si se
esta produciendo una real escalada de crimenes de honor o si la prevalencia observada es debida
a que afloran mas casos porque hay mas denuncias o por la mayor eficiencia en la persecucion,
los datos disponibles parecen instar a actuar?.

No existe un concepto univoco de VCH. Con todo, THOMAS et al. identificaron en 2011° tres
elementos comunes basados en BAKER et al.*, que permiten caracterizar esta forma de violencia
especifica: a) control, o deseo de ejercer control, sobre el comportamiento de la mujer; b)
sentimiento de vergiienza del varén por su pérdida de control, o percepciéon de pérdida de
control, sobre el comportamiento de ella, y; c) implicacién comunitaria o familiar.

De lo indicado puede deducirse que se trata de un tipo de violencia que se emprende para
proteger el honor de la familia o de la comunidad®, de manera que no solo las desigualdades de
género, sino también el honor familiar o comunitario, constituyen elementos bésicos para
comprender por qué la VCH esta deviniendo un campo de estudio especifico, en particular en
relacion con el de la violencia contra las mujeres®. El honor familiar o comunitario, grupal, se
refiere en la definicién ofrecida por PITT-RIVERS’ -quien lo caracteriza como “el valor de una

*Carolina Villacampa Estiarte (carolina.villacampa@udl.cat). Este trabajo ha sido realizado en el marco del
Proyecto «Los crimenes de honor como violencia de género: delineamiento de un estatuto juridico-asistencial
protector en Espana» (HONGEN) (PID2022-136879NB), financiado por el Ministerio de Ciencia e Innovacion.

I'SADIK (Dir), The state of world population 2000: lives together, worlds apart: men and women in a time of change,
United Nations Population Fund (UNFPA), 2000; UNITED NATIONS GENERAL ASSEMBLY, Working towards the
elimination of crimes against women committed in the name of honour (RES/55/66), 55" Session, 2000; UNITED
NATIONS, Impunity for domestic violence, *honour killings’ cannot continue — UN official, 2011.

2 GREGORY/FOX/HOWARD, «Honour-based violence: awareness and recognition», Pediatrics and Child Health,
30(11), 2020, pp. 365 ss.

5 THOMAS/PARK/ELLINGEN/ELLISON/MENATEAU/YOUNG (Eds.), Developing Legislation on Violence against Women and
Girls, 2011, pp. 1.

4 BAKER/GREGWARE/CASSIDY, «Family Killing Fields: Honor Rationales in the Murder of Women», Violence Against
Women, 5(2), 1999, pp. 164 ss.

5 GILL/MITRA-KAHN, «Modernising the other: assessing the ideological underpinnings of the policy discourse on
forced marriage in the UK», Policy and Politics, 40(1), 2012, pp. 107 ss.; COONEY, «Death by family: Honor violence
as punishment», Punishment & Society, 16(4), 2014, pp. 406 ss.; BHANBHRO/CRONIN DE CHAVEZ/LUSAMBILI, «<Honour
based violence as public health problem: a critical review of literature», International Journal of Human Rights in
Healthcare, 9(3), 2016, pp. 198 ss.; BEGUM/KHAN/BREWER/HALL, «They Will Keep Seeing Young Women Murdered
by Men. Enough Is Enough-We Have Seen too Many Women Lose Their Lives. Lessons for Professionals Working
with Victims of 'Honour' Abuse and Violence», Genealogy, 4(3), 2020, pp. 69 ss.; GREGORY/FOX/HOWARD, Pediatrics
and Child Health, 30(11), 2020, pp. 365 ss.

¢ CHESLER, «When women commit honor killings», Middle East Quarterly, 22(4), 2015, pp. 1 ss.; BATES, «Honor-
Based Abuse in England and Wales: Who Does What to Whom?», Violence Against Women, 27(10), 2021, pp. 1774
ss.; GORAR, Honour Based Crimes and the Law. Defining the limits of Honour Based Violence and Abuse, 2021, pp. 7
ss.; RIGONI, Honour-Based Violence and Forced Marriages. Community and Restorative Practices in Europe, 2023, pp.
17 ss.; VILLACAMPA ,«La violencia contra las mujeres por honor y su tratamiento juridico en Espafna», Estudios
Penales y Criminoldgicos, 43, 2023, pp. 1 ss.

" PITT-RIVERS, «La enfermedad del honor», en GAUTHERON (Ed.), EI honor: imagen de si mismo o don de si, un ideal
equivoco, Catedra, 1992, pp. 235y ss.
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persona a los ojos de su sociedad, y su caracter reconocible en su propio comportamiento y en el
de los demas hacia é1”- como lo interpersonal. Se dice que reside en el cuerpo de las mujeres a
las que se considera propiedad de los hombres, resaltando con esto los cédigos patriarcales
imperantes. De manera que mientras el honor de los hombres consiste en defender el suyo propio
y el honor familiar, el de las mujeres radica en proteger su pureza®. Ademas, el honor de las
mujeres no se puede restaurar una vez mancillado, aunque si cabe que lo sea el de la familia
mediante la condena publica de la persona -mujer- deshonrada®.

Los cddigos patriarcales que sustentan la VCH, las desiguales relaciones de poder por cuestion
de género que la explican y la carga desproporcionada que el mantenimiento del honor comporta
para las mujeres hacen que la VCH sea considerada una forma especifica de violencia contra las
mujeres (VCM). Concibiendo la VCM en el sentido en que lo hace el art. 3 del Convenio del
Consejo de Europa para prevenir y combatir la violencia contra las mujeres y la violencia
doméstica de 2011 -Convenio de Estambul-, en vigor desde 2014, no cabe duda de que la VCH
constituye una especie de la VCM. Esto porque los episodios de VCH pueden considerarse “actos
de violencia basados en el género que implican o pueden implicar para las mujeres danos o
sufrimientos de naturaleza fisica, sexual, psicolégica o econémica, incluidas las amenazas de
realizar dichos actos, la coaccién o la privacién arbitraria de libertad, en la vida publica o
privada”. De hecho, se apela a que la razén para justificar esta forma de violencia es global y
semejante a la empleada para explicar cualquier forma de VCM, pues los perpetradores, a
menudo, justifican su recurso a la violencia apelando a que se trata de un asunto de honor
(personal o comunitario) derivado de la pérdida de control del hombre al ganar agencia la mujer'°.
Esto explica que la opinién mayoritaria en la academia, sobre todo en los paises europeos donde
esta forma de violencia se ha analizado académicamente con mayor profusién-sobre todo en el
Reino Unido, Holanda o paises escandinavos-, la conciba como una forma especifica de VCM!..
Con todo, se entiende que concurren evidentes particularidades de esta manifestacion de la
conducta violenta en relacién con la categoria general a la que pertenece. Entre ellas: a) la ya
mencionada multiperpetracién y la mayor premeditacién observada en relacién con otras formas
de VCM!%; b) la aprobacion de la comunidad y también la expectativa de la violencia para evitar
la llamada "muerte social"!3, que quiza es la singularidad mas caracteristica; c) la creciente

8 GRzYB, «An explanation of honour-related killings of women in Europe through Bourdieu’s concept of symbolic
violence and masculine domination», Current Sociology, 64(7), 2016, pp. 1036 ss.; DOGAN, «<Do Women Really Kill
for Honor? Conceptualizing Women’s Involvement in Honor Killings», Deviant Behavior, 39(10), 2018, pp. 1247
ss.; KHAN/THAMBIAH/KHOO, «Women’s Agency as Reason for Life Threats Among the Pashtuns in Pakistan:
Narratives of Women Fleeing Honor Killing and Masculine Domination», Violence Against Women, 29(3-4), 2023,
pp. 431 ss..

® COONEY, Execution by Family: A Theory of Honor Violence, Routledge, 2019, pp. 15 ss.
10 BAKER/GREGWARE/CASSIDY, Violence Against Women, 5(2), 1999, pp. 164 ss.

1 Un recorrido sobre la literatura emitida en este sentido en dichos paises puede verse en VILLACAMPA, Estudios
Penales y Criminoldgicos, 43, 2023, pp. 10 y ss.

12 APLIN, «Exploring the role of mothers in 'honour' based abuse perpetration and the impact on the policing
response», Women Studies International Forum, 60, 2017, pp. 1 ss.

13 COONEY, Execution by Family: A Theory of Honor Violence, pp. 20 ss.; DOGAN, «Can Honor Killings Be Explained
With the Concept of Social Death? Reinterpreting Social Psychological Evidence», Homicide Studies, 24(2), 2020,
pp. 127 ss.; KHATIB/EDGE/SPEED, «On the Road to Social Death: A Grounded Theory Study of the Emotional and
Social Effects of Honor Killing on Families-A Palestinian Perspective», Violence Against Women, 26(9), 2020, pp.
1008 ss.
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evidencia de que los nifios y los hombres también la sufren!*; y d) el mayor porcentaje de mujeres
que son participes directas o indirectas o incluso autoras'®. Tales particularidades, se entiende,
contribuyen a hacer mas dificil el diseno de politicas puablicas orientadas a abordarla'e.

La especificidad propia de la VCH frente a la VCM unida a que su produccién a menudo se ha
vinculado a sociedades no occidentales, consideradas como tradicionales y primitivas desde
perspectivas orientalistas, ha comportado que también desde teorias relativistas-
multiculturalistas y colonialistas haya intentado explicarse su fundamento. Esto se ha traducido
en importantes implicaciones en el diseno de politicas de persecucion frente a estas conductas.
Por un lado, el enfoque cultural ha incluido la perspectiva “emic” en la explicacién de la VCH,
considerando a los perpetradores como victimas de la deshonra provocada'’. En su virtud, la
violencia constituye un castigo necesario para restaurar el honor perdido de la familia, debido a
la transgresion de las reglas impuestas por parte de un miembro de la misma al observar un
comportamiento sexual indecoroso. Enfatizar la importancia de la cultura para explicar la VCH
ha derivado también en enfoques relativistas que consideran que podria tratase de violencia
culturalmente motivada y, por tanto, beneficiarse de la reduccién sancionatoria o incluso de la
exoneracion de la sanciéon que se defiende para otras manifestaciones de este tipo de
criminalidad con base en lo que en la literatura académica se ha conocido como la “defensa
cultural”!®. Por otro lado, la mayor prevalencia de VCH en algunas zonas geograficas (Asia
meridional y central, Oriente Préximo y Africa) ha llevado a considerarla como manifestacién
especifica de una determinada religion o geografia, derivando en una visién colonialista que
impone estindares normativos occidentales que pueden conducir a estigmatizar y/o criminalizar
determinadas culturas orientales como barbaricas y opresivas'®. Precisamente esta aproximacion

14 IDRISS, «Abused by the Patriarchy: Male Victims, Masculinity, “Honor”-Based Abuse and Forced Marriages»,
Journal of Interpersonal Violence, 37(13-14), 2022, pp. 1 ss.

15 ELDEN, «Men’s violence and women’s responsibility: mothers’ stories about honour violence», en IDRISS/ABBAS
(Eds.), Honour, Violence, Women and Islam, Routledge, 2011, pp. 128 ss.; BHANBHRO/CRONIN DE CHAVEZ/LUSAMBILI,
International Journal of Human Rights in Healthcare, 9(3), 2016, pp. 198 ss.; GLICK/SAKALLI-
UGURLU/AKBAS/ORTA/CEYLAN, «Why Do Women Endorse Honor Beliefs? Ambivalent Sexism and Religiosity as
Predictors», Sex Roles, 75(11-12), 2016, pp. 543 ss.; IDRISS, «Not domestic violence or cultural tradition: is honour-
based violence distinct from domestic violence?», Journal of Social Welfare and Family Law, 39(1), 2017, pp. 3 ss.;
APLIN, Women Studies International Forum, 60, 2017, pp. 1 ss.; BATES, «<Females perpetrating honour-based abuse:
controllers, collaborators or coerced?», Journal of Aggression, Conflict and Peace Research, 10(4), 2018, pp. 293 ss.;
DOGAN, Deviant Behavior, 39(10), 2018, pp. 1247 ss.; CHANTLER/MCCARRY, «Forced Marriage, Coercive Control, and
Conducive Contexts: The Experiences of Women in Scotland», Violence Against Women, 26(1), 2020, pp. 89 ss.;
LAMBOLEY/PELLAND/GOGUEN, «Guardians of honor: Women as victims and coercitive agents control within
patriarcal community settings», Criminologie, 55(1), 2022, pp. 35 ss.

16 BEGUM/KHAN/BREWER/HALL, Genealogy, 4(3), 2020, pp. 69 ss; GREGORY/FOX/HOWARD, Pediatrics and Child Health,
30(11), 2020, pp. 365-367; APLIN, «Evaluating the value of the police Independent Advisory Group (IAG): Honour
Based Abuse Crime (HBA), Forced Marriage (FM) and Female Genital Mutilation (FGM)», Women’s Studies
International Forum, 90, 2022, pp. 1 ss.

7 SAUCIER et al., «Guardians: masculine honour beliefs and perceptions of men’s roles in preventing sexual
violence», Journal of Sexual Aggression, 29(2), 2022, pp. 238 ss.

18 VAN BROECK, «Cultural Defence and Culturally Motivated Crimes (Cultural Offences)», European Journal of Crime,
Criminal Law and Criminal Justice, 9(1), 2001, pp. 1 ss.; DOGAN, «The Dynamics of Honor Killings and the
Perpetrators’ Experiences», Homicide Studies, 20(1), 2016, pp. 53 ss; DOGAN, Deviant Behavior, 39(10), 2018, pp.
1247 ss.; ALSABTI, «Honor Killing and the Indigenous Peoples: Cultural Right or Human Right Violation», Denver
Journal of International Law & Policy, 45(4), 2020, pp. 457 ss.

19 CHESLER, Middle East Quarterly, 22(4), 2015, pp. 1-12; ERTURK, «Towards a Post-Patriarchal Gender Order:
Confronting the universality and the particularity of violence against women», Sociologisk Forskning, 46(4), 2009,
pp. 61 ss.; VILLACAMPA, Estudios Penales y Criminoldgicos, 43, 2023, pp. 1 ss.
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culturalista ha conducido a posiciones alterizadoras y estigmatizadoras de algunas culturas. De
acuerdo con la misma se relaciona la VCH con comportamientos primitivos ligados de manera
practicamente exclusiva con culturas no occidentales, tendiendo a desdibujar la vinculacién de
estas conductas violentas con otras formas de VCM y con el atentado que comportan a los
derechos humanos de sus victimas. Dicha concepcion, con no poder considerarse mayoritaria en
la literatura cientifica, se impuso sobre todo durante la ola de islamofobia que siguié a los
atentados a las torres gemelas de 2001 no solo en el discurso politico y en los medios de
comunicacién, sino también en algunos estudios académicos desarrollados sobre todo en paises
del norte europeo?.

Sin embargo, pese a la mayor prevalencia de la VCH en determinados grupos humanos
especificos?! y a la fundamentacion discursiva preferente de la VCH con razones culturales desde
algunas posiciones tedricas, no se ha logrado establecer una correlacion directa entre religiéon o
geografia y VCH%. La investigacién ha centrado su atencién en el papel que desempenan las
causas sociales -asi el bajo nivel econémico, la residencia en zonas rurales o la falta de educacién
formal- para explicar este tipo de violencia®. Junto a las mencionadas, la fragmentacion del
Estado -cuando la base organizativa es tribal- que deriva en una débil aplicacion de la ley y el
choque entre la tradiciéon y la modernidad -que puede conducir a un refuerzo de los valores
fundamentalistas una vez que las mujeres se dotan de cierta agencia- también se consideran
causas explicativas de la VCH?.

20 BREDAL, «Ordinary v. Other Violence? Conceptualising Honour-Based Violence in Scandinavian Public Policies»,
en GILL/STRANGE/ROBERTS (Eds.), ‘Honour’ Killing and Violence. Theory, Policy and Practice, Palgrave Macmillan, pp.
135-155; GRUBER, «In the Name of Action Against "Honour-Related" Violence», Nordic Journal of Migration
Research, 1 (3), 2011, pp. 126 ss; MEETOO/MIRZA, «“There is Nothing ‘Honourable’ About Honour Killings”:
Gender, violence and the limits of multiculturalism», Women's Studies International Forum, 30 (3), 2007, pp. 187
ss.; SEDEM/FERRER-WREDER, «Fear of the Loss of Honor: Implications of Honor-Based Violence for the
Development of Youth and Their Families», Child Youth Care Forum, 44, 2015, pp. 225y ss.; WIKSTROM/GHAZINOUR,
«Swedish experience of sheltered housing and conflicting theories in use with special regards to honour related
violence (HRV)», European Journal of Social Work, 13 (2), 2010, pp. 245 ss.

UBELLER/KROGER/HOSSER, «Disentangling Honor-Based Violence and Religion: The Differential Influence of
Individual and Social Religious Practices and Fundamentalism on Support Honor Killings in a Cross-National
Sample of Muslims», Journal of Interpersonal Violence, 36 (19-20), 2021, pp. 9770 ss.; CEYLAN-
BATUR/SAKALLI/GUNARATNE, «Predictors of tolerating violence against women: honor concerns and fundamentalist
religious orientation», Current Psychology, 42(12), 2023, pp. 9720 ss.

22 ABU-LUGHOD, «Seductions of the "Honor Crime"», Difference, 22(1), 2011, pp. 17 ss.; BHANBHRO/CRONIN DE
CHAVEZ/LUSAMBILI, International Journal of Human Rights in Healthcare, 9(3), 2016, pp. 198 ss.

25 SALENDA, «Abuse of Islamic Law and child marriage in South-Sulawesi Indonesia», Al-Jami ah Journal of Islamic
Studies, 54(1), 2016, pp. 95 ss.; KHAN/SALEEM/LOWE, «“Honour”-based violence in a British South Asian
community», Safer Communities, 17(1), 2018, pp. 11 ss.; GIBBS/SAID/CORBOZ/JEWKES, «Factors associated with
honour killing' in Afghanistan and the occupied Palestinian Territories: Two cross-sectional studies», PloS
one, 14(8), 2019, pp. e0219125 ss.; DAYAN, «Female Honor Killing: The Role of Low Socio-Economic Status and
Rapid Modernization», Journal of Interpersonal Violence, 36(19-20), 2021, pp. NP10393  ss.;
ALQAHTANI/ALMUTAIRI/BINAQEEL/ALMUTAIRI/AL-QAHTANI/MENEZES, «Honor Killings in the Eastern Mediterranean
Region: A Narrative Review», Healthcare, 11(1), 2023, pp. 74 ss.

2 GRZYB, Current Sociology, 64(7), 2016, pp. 1036 ss.; GROSSMAN-THOMPSON, «“My honor will be erased”: Working-
class women, purchasing power, and the perils of modernity in Urban Nepal», Signs, 42(2), 2017, pp. 485 ss.;
MUCINA, «Exploring the role of “honour” in son preference and daughter deficit within the Punjabi diaspora in
Canada», Canadian Journal of Development Studies / Revue Canadienne d’études Du Développement, 39(3), 2018, pp.
426 ss.; GUNASINGHE/HATCH/LAWRENCE, «Young Muslim Pakistani Women's Lived Experiences of Izzat, Mental
Health, and Well-Being», Qualitative health research, 29(5), 2019, pp. 747 ss.; COYMAK, «Functions of Social
Representations in Honour Violence: The “Other East” as Responsible», Social Justice Research, 33(3), 2020, pp.
284 ss.; HADI, «'Honor' killings in misogynistic society: A feminist perspective», Academic Journal of
Interdisciplinary Studies, 9(3), 2020, pp. 29 ss.; SINGH, «Paradox between Universalism of Human Rights and
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La globalizacién y los flujos migratorios han provocado un aumento de la atencién prestada a la
VCH en zonas geograficas occidentales debido a la evidencia de produccién de estos episodios
violentos también en Occidente. El Reino Unido, los Paises Bajos y los paises escandinavos han
realizado un relevante esfuerzo para comprender, identificar y afrontar social, institucional y
normativamente la VCH en Europa?. No obstante, dicho esfuerzo todavia no se observa en paises
de la Europa meridional, Espana entre ellos?®. A esto se anade que el referido incremento en el
interés por esta tematica ha dado lugar a una notable cantidad de literatura centrada en una o
algunas de sus manifestaciones. Sin embargo, una parte relevante de la atencion se ha focalizado
en la expresion violenta mas extrema: los homicidios o asesinatos por honor u honour killings;
mientras que los estudios han demostrado que no son la practica mas comun, considerdndose la
solucién extrema y final a la deshonra familiar?’. Ademas, centrarse en los feminicidios ha
comportado dejar de lado otros tipos de violencia por honor.

Precisamente seccionar, compartimentalizar, las manifestaciones que puede adoptar la VCH ya
caracterizada en funcién del efecto lesivo producido podria estar provocando la dificultad de
entender el sistema de violencia que impera en las comunidades donde se practica,
enmascarando la produccién de violencias de menor entidad lesiva. Pese a la utilidad de analizar
cada manifestacién de la VCH de forma independiente, sobre todo desde la perspectiva juridico-
penal -habida cuenta de que no todas ellas comparten un idéntico injusto y merecen diversa
respuesta punitiva debido a su distinta gravedad-, se echa de menos una visién de conjunto
amplia que permita comprender el contexto en el que esta violencia se produce. Tanto es asi que
pocos intentos ha habido en la literatura de identificar lo que podriamos denominar como
“concepto paraguas de la VCH" mdés alld de los protagonizados por BHANBHRO et al.2® y
MAYEDA/VIJAYKUMAR?® en 2016. Los mismos incluyeron entre las manifestaciones de dicho
concepto, junto a los homicidios y asesinatos por causa de honor, la violencia fisica no letal, los
crimenes de honor, la violencia o las amenazas de muerte, el abuso sexual y psicoldgico
(incluyendo restricciones de la libertad), los ataques con acido, los matrimonios forzados, el
suicidio por honor, el aborto forzado, la mutilacién genital femenina, la agresion, el chantaje, el
matrimonio, la desfiguracién de 6rganos y la retencién contra la voluntad de alguien.

Relativism of Culture: A Case Study of Honour Killings in India», Journal of Southeast Asian Human Rights, 4(1),
2020, pp. 258 ss.; BELLER/KROGER/HOSSER, Journal of Interpersonal Violence, 36 (19-20), 2021, pp. 9770 ss.;
GENGLER/ALKAZEMI/ALSHAREKH, «Who Supports Honor-Based Violence in the Middle East? Findings From a
National Survey of Kuwait», Journal of Interpersonal Violence,36(11-12), 2021, pp. NP6013 ss.;
HEYDARI/TEYMOORI/TRAPPES, «Honor killing as a dark side of modernity: Prevalence, common discourses, and a
critical view», Social Science Information, 60(1), 2021, pp. 86 ss.; NAVED/KHAN, «Multilevel Control Over Sexuality
of Unmarried Adolescent Girls and Related Violence: A Qualitative Exploration in Slums of Dhaka,
Bangladesh», Journal of Interpersonal Violence, 36(15-16), 2021, pp. 6956 ss.; NE'EMAN-HAVIV, «Israeli Arabs’
acculturation patterns and attitudes toward honor killings», International Journal of Intercultural Relations, 85,
2021, pp. 104 ss.

5 GILL/MITRA-KAHN, Policy and Politics, 40(1), 2012, pp. 107 ss.; BJORKTOMTA, «Honor-Based Violence in Sweden —
Norms of Honor and Chastity», Journal of Family Violence, 34, 2019, pp. 449 ss.; BATES, Violence Against
Women, 27(10), 2021, pp. 1774 ss.; GORAR, Honour Based Crimes and the Law. Defining the limits of Honour Based
Violence and Abuse, 2021, pp. 41 ss.

26 VILLACAMPA, Estudios Penales y Criminoldgicos, 43, 2023, pp. 1 ss.

27 SEN, «Crimes of honour. Value and meaning», en WELCHMAN/HOSSAIN (Eds.) Crimes, paradigms and violence
against women, 2005, pp. 42 ss.; DOGAN, Homicide Studies, 20(1), 2016, pp. 53 ss.; COONEY, Execution by Family: A
Theory of Honor Violence, 2019, pp. 30 ss.; VILLACAMPA, Estudios Penales y Criminoldgicos, 43, 2023, pp. 1 ss.

28 BHANBHRO/CRONIN DE CHAVEZ/LUSAMBILI, International Journal of Human Rights in Healthcare, 9(3), 2016, pp. 198
ss.

2 MAYEDA/VIJAYKUMAR, «A Review of the Literature on Honour-Based Violence», Sociology Compass, 10(5), 2016,
pp. 353 ss.
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Dada la ausencia de suficiente abordaje de esta forma de violencia en paises como el nuestro y
su tratamiento claramente sectorializado y centrado en sus mds graves manifestaciones, la
presente investigacién busca facilitar la comprension del concepto de VCH, determinando las
distintas expresiones que puede entenderse que comprende dicho “concepto paraguas” segun la
literatura especializada emitida desde 2016, afio en que vieron la luz los dos tnicos estudios en
que se han abordado conjuntamente todas las posibles formas de VCH antes mencionados. Esto
por considerar que el andlisis categérico de esta realidad puede contribuir en mayor medida que
su abordaje sectorializado al disefio de estrategias efectivas para prevenirla y afrontarla. Las
principales cuestiones que se busca responder con esta investigacion son: 1. ;Cudl ha sido la
evolucioén del interés cientifico por el estudio de las diversas manifestaciones de la VCH en los
atimos anos?; 2. ;Qué manifestaciones de la conducta violenta se deduce de la literatura mas
reciente que pueden entenderse incluidas dentro de la definicién de VCH y cudles son sus mas
relevantes caracteristicas?; y 3. ¢(En qué dreas geograficas se centra dicha literatura?.
Respondidas estas cuestiones, un ulterior aspecto subyacente al que se busca ofrecer respuesta
mediante este trabajo, aunque no pueda considerarse propiamente una pregunta que haya
guiado la investigacién, es si, una vez valorada la virtualidad del criterio clasificatorio de las
distintas manifestaciones de la VCH adoptado por la literatura para comprender y afrontar este
tipo de violencia, puede proponerse un diverso principio ordenador que pueda resultar mas eficaz
a estos efectos.

2. Método

Dado que la atencién y el esfuerzo académico volcados en algunos paises en los Gltimos anos en
el andlisis de la VCH ha comportado la publicacién de un relevante corpus de conocimientos, se
considerd que la realizacién de una revision critica de la literatura constituia una metodologia
adecuada para revisar el actual estado académico de la cuestién. Trascendentes intentos de
servirse de una revision narrativa han puesto de relieve la utilidad de las revisiones
sistematicas®, al permitir minimizar el sesgo en la recopilacion de datos mediante la
estandarizacién de los analisis de la literatura3!. Por dicho motivo, ademas de por la constatacion
de que la Ginica revisién sistematica realizada sobre la cuestién fue publicada en 201632, afio en
el que también vio la luz otra revision narrativa sobre el particular3, se estimd que esta opcion
metodolégica era la adecuada.

El procedimiento siguié los mismos pasos observados en la revision sistemadtica realizada por
BHANBHRO et al.3*, adoptandose el método PRISMA-P (Preferred Reporting Items for Systematic
Reviews and Meta-Analyses Protocol) que comprende las siguientes fases: a) definicién de la
pregunta; b) definicién de una estrategia de btisqueda (base de datos, criterios de inclusién y

%0 ALQAHTANI/ALMUTAIRI/BINAQEEL/ALMUTAIRI/AL-QAHTANI/MENEZES, Healthcare, 11(1), 2023, pp. 74 ss.

51 GRANT/BOOTH, «A typology of reviews: An analysis of 14 review types and associated methodologies», Health
Information & Libraries Journal, 26, 2009, pp. 91 ss.; SNYDER, «Literature review as a research methodology: An
overview and guidelines», Journal of Business Research, 104, 2019, pp. 333 ss..

52 BHANBHRO/CRONIN DE CHAVEZ/LUSAMBILI, International Journal of Human Rights in Healthcare, 9(3), 2016, pp. 198
ss.

% MAYEDA/VIJAYKUMAR, Sociology Compass, 10(5), 2016, pp. 353 ss.

3 BHANBHRO/CRONIN DE CHAVEZ/LUSAMBILI, International Journal of Human Rights in Healthcare, 9(3), 2016, pp. 198
ss.
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exclusion y términos utilizados); c) escrutinio de la base de datos; d) revisién de los articulos
académicos seleccionados; e) mapeo de la evidencia encontrada (delineando los contornos de la
literatura e informando la direccion e interpretacion de la sintesis); y f) discusioén y conclusiones
de la revision para responder a las preguntas de investigacion inicial. Los pasos a), b) y ¢) se
describen en este apartado metodolégico, mientras que los ultimos aparecen reflejados al
exponer los resultados y la discusién y conclusiones de este trabajo.

En relacién con la definicién de las preguntas de la investigacion, si bien el objetivo principal de
BHANBHRO et al.>* era comprender de forma global la VCH, razén por la que se parte de la
investigacion realizada por estos autores, se consider6 util centrar la busqueda especificamente
en una Gnica pregunta, lo suficientemente amplia, de entre las formuladas por estos autores, que
coincide con nuesta pregunta 2: ;Qué diferentes manifestaciones puede adoptar la VCH?. Esto
al considerar que la misma permitiria también ofrecer también respuesta a las preuntas 1 y 3 de
la investigacion. Se antojaba relevante, atendido el marco tedrico, identificar las diferentes
expresiones que puede adoptar la VCH y asignarlas claramente bajo el paraguas de la violencia
de género relacionada con el honor aunque la investigacion seleccionada o independiente se
centrase en una manifestacion especifica de esta forma de violencia, lo que permite poner en
evidencia los sesgos tematicos.

Respecto de la definicion de la estrategia de buisqueda, las bases de datos utilizadas para
recuperar las publicaciones pertinentes fueron Scopus y Web of Science (WoS). La variedad de
temas que abarca la violencia contra las mujeres y la falta de coherencia y claridad en la
definicién implicaron que se requiresen términos de bisqueda amplios y variados. Los términos
de busqueda se basaron en los utilizados por BHANBHRO et al. en 2016%¢: violencia contra las
mujeres, violencia basada en el "honor", homicidio y asesinato por "honor", crimen por "honor",
feminicidio, mutilacion genital femenina, matrimonio forzado, salud
fisica/mental/reproductiva/sexual/salud publica/bienestar. A estos se anadieron algunos mas,
disenados para captar sindnimos, variantes y temas estrechamente asociados en torno a la VCH
(es decir, se puede encontrar "Violencia basada en el honor" pero también articulos etiquetados
como "Abuso relacionado con el honor"): Abuso relacionado con el "honor", planchado de
pechos/senos, aborto forzado, suicidio forzado y "conducta/comportamiento” controlador. Los
criterios de inclusién se detallan en la Tabla I.

35 BHANBHRO/CRONIN DE CHAVEZ/LUSAMBILI, International Journal of Human Rights in Healthcare, 9(3), 2016, pp. 198
ss.

% LAS MISMAS, International Journal of Human Rights in Healthcare, 9(3), 2016, pp. 198 ss.
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Tabla I. Criterios de inclusion para la biisqueda de articulos en Scopus y WoS

Criterio de inclusion Resumen Explicacion
1. Fe_cha.d,e Entre 2(?16y.2023 De 2016 a 2023.
publicacién (ambos incluidos)

2. Accesibilidad

Texto completo
accessible

3. Amplia relevancia

Violencia atribuida
al honor o incluida
en el marco de la
VCH. Contiene
informacion sobre
las manifestaciones
de la VCH en lugar
de: a) marcos

Sélo trabajos incluidos dentro de "Psicologia”, "Ciencias
del Comportamiento”, "Sociologia", "Medicina Legal",
"Pediatria", "Servicios de Ciencias de la Salud", "Salud
Piblica Ambiental y Ocupacional”, "Patologia”,
"Ginecologia y Obstetricia", "Comunicacién”, "Historia",
"Administracion Publica", "Geografia", "Estudios
Asiaticos", "Toxicologia", "Demografia", "Psiquiatria”,
"Derecho Gubernamental”, "Ciencias Sociales Otros
Temas", "Etica Médica", "Trabajo Social", "Religién”,

y especificidad ‘o "Ciencias Sociales Biomédicas", "Artes Humanidades
tedricos, o b) A s ww -
. Otros Temas", "Abuso de Sustancias”, "Relaciones
considera la VCH ) v P :
oMo UN CONCEDto Internacionales”, "Enfermeria”, "Estudios sobre la
eneral sin p Mujer", "Estudios Etnicos", "Filosofia", "Estudios de
g epe . Area", "Estudios Culturales", "Estudios sobre la
identificar ninguna e f P
expresion Familia", "Antropologia”, "Penologia Criminal",
P o "Cuestiones Sociales", "Estudios sobre la Mujer",
especifica. . . L, o -
Educacién Investigacion Educativa”, "Estudios de
Desarrollo" y "Estudios Urbanos".
4 Idioma Inglés, francés y

espanol

Sdlo se incluyeron articulos académicos publicados en
revistas revisadas por pares, al considerarse
generalmente en la academia que haber superado una
revisién garantiza la calidad de la investigacion. No se
tuvieron en cuenta capitulos de libros, resimenes de
simposios ni tesis.

5. Documento
académico

Revisado por
expertos

En cuanto al examen de las bases de datos, la busqueda se realizé en Scopus y WoS con los
mismos términos y criterios. Los primeros resultados de ambos sitios arrojan 13.138 resultados
desde 2016. Tras aplicar la biisqueda refinada, se determiné que 2.079 documentos cumplian los
criterios de inclusion. El proceso de escrutinio mecdanico fue desarrollado por una sola de las
autoras, lo que metodoldgicamente permite mantener la consistencia de la muestra, aunque
pueda comportar limitaciones y sesgos en la investigacion.

La muestra seleccionada para analizar el abstract fue de 581 articulos. Se excluyeron los articulos
que no se centraban en una (o mas) manifestaciones especificas de la VCH y/o no proporcionaban
una descripcién de manifestaciones concretas de la misma. Era un requisito previo que la
violencia descrita se atribuyera especificamente al honor o que se incluyera en el marco de la
VCH. Se excluyeron los trabajos centrados en la necesidad de investigar mas a fondo alguna o
algunas de las concretas manifestaciones de VCH, pero que abordaban esa o esas concretas
manifestaciones de manera colateral. También fueron excluidos los articulos cuyo objetivo era
obtener una cuantificacién de la incidencia de este tipo de violencia.

La muestra final a analizar en profundidad consisti6 en 110 articulos. La Figura I describe el flujo
de documentos PRISMA vy la estrategia de investigacién.
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Figura I. Flujo de documentos a través de nuestra revision.

Registros obtenidos de Scopus y Web of Science
Conteniendo las palabras clave
Publicados entre 2016y 2023
Idiomas: inglés, francés o espanol
Solo articulos revisados por pares
(N=13.138 articulos)

!

Limitados a las 4reas de investigacion de
interés (Tabla I; Item 4)
Duplicados excluidos
Seleccién de titulos
(N=2.079 articulos)

!

Excluidos tras analizar abstract
Solo los que describen las manifestaciones
como VCH
(N=581 articulos)

!

Base de datos final tras leer articulo
(N=110 articulos)

Dado que la muestra final es muy extensa, se ha optado por no incluir la tabla global
confeccionada expresiva de la informacién recogida en relacién con los 110 articulos analizados
en profundidad. Los mismos estan listados en el apartado de bibliografia. Para poder
identificarlos, se ha senalado que forman parte de la revisién sistematica, incluyendo el signo
(RS) al final de las correspondientes referencias bibliogréaficas.

En relacién con estos articulos, se determinaron los siguientes extremos: a) prevalencia de
estudios sobre manifestaciones de la VCH y metodologia de investigaciéon empleada, b) las
principales formas de violencia analizadas, c) los principales resultados y conclusiones y d) las
areas geograficas y paises cubiertos. El analisis de las varibles listadas en la letra a) se orientaba
aresponder la primera pregunta de esta investigacion, el de las varibles b) y ¢) la segunda y el de
las variables d) la tercera.

En punto a determinar la metodologia de investigacién empleada en cada uno de los articulos de
la muestra final, se crearon tres grupos: 1) entrevista -que incluye todas las interacciones cara a
cara orientadas a la recopilacion de datos cualitativos, es decir, grupos de discusion, historias de
vida, entrevistas estructuradas o no, etc.-; 2) encuestas/cuestionarios; y 3) marcos tedricos con
o sin analisis de politicas.
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La forma de violencia se extrajo del propio documento. No se hizo ninguna diferencia entre
matrimonios infantiles, concertados o forzados y todos se agruparon como matrimonio forzado
(MF). Los documentos que incluian mas de una manifestacién de violencia se consideraron tantas
veces como violencias incluian a efectos de determinar las manifestaciones de violencia
abordadas.

La informacién extraida en relacién con los cuatro extremos analizados en los 110 articulos que
han constituido la muestra final se expone en el epigrafe de resultados. Antes de pasar al mismo,
debe darse cuenta de las limitaciones y sesgos de tipo medolégico en que puede haberse incurrido
en la presente investigacion, lo que conduce a que deban interpretarse con cautela los resultados
obtenidos. Esto no sin advertir, pese a las posibles deficiencias, que en este estudio se analizan
en profundidad un numero elevado de documentos en comparacién con el montante promedio
de los que integran las revisiones sistematicas al uso.

Por una parte, en relacion con el diseno del estudio, se observan las siguientes cuatro
limitaciones que pueden haber comportado la exclusioén de la muestra de documentos relevantes
para el objeto de la investigacion: 1. Limitacion del periodo temporal analizado: no se analiza
sistematicamente la literatura cientifica relacionada con manifestaciones de la VCH desde que
esta forma de violencia se idenficase porque el presente estudio parte de la existencia de una
previa revisién sistematica, la llevada a cabo por BHANBHRO et al., de cuyos resultados se parte,
lo que comporta que no implique andlisis directo de documentos publicados antes de 2016; 2. La
revisién ha extraido la informacién de dos bases de datos: con ser de las mas relevantes en el
ambito académico y abarcar escritos en tres idiomas diversos, la limitacién en el nimero de las
bases seleccionadas puede haber comportado también sesgos en la seleccion de documentos; 3.
Haber centrado los criterios de buisqueda, en lo que al contenido de los articulos se refiere, en el
abordaje de alguna o algunas manifestaciones concretas de la VCH, excluyendo los que se
refieren a los marcos tedricos en que se asienta este tipo de violencia o los que consideran la VCH
como concepto general sin identificar ninguna concreta expresion de la misma, puede haber
tenido semejante efecto limitador; 4. Circunscribir la bisqueda a articulos sujetos a revision por
pares excluye de la muestra otros documentos que, pudiendo ser académicamente muy
solventes, no han sido sometidos a dicho sistema de garantia de la calidad cientifica. Por otra
parte, en lo que a la implementacién de la metodologia se refiere, quizd la limitacién mas
relevante, como se ha indicado ya, tenga que ver con que una sola investigadora se haya
encargado de realizar el escrutinio mecdnico de los originales que acabaron conformando la
muestra final.

3. Resultados

Los resultados que aqui se presentan describen el estado general de las pruebas empiricas
basadas en las expresiones de la violencia por motivos de honor. Se analizaran tres variables
surgidas de los articulos integrados en la revision sistematica vinculadas con las preguntas que
orientaban la investigacion: a) prevalencia y diseno metodolégico de los estudios sobre VCH, b)
expresiones de esta violencia analizadas en los articulos que integran la muestra y sus
caracteristicas y, finalmente, c) area geografica que cubren los estudios.
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3.1. Prevalencia de estudios académicos sobre VCH y disenno metodoléogico

Respondiendo a la primera de las preguntas de la investigacién, en lo que a la evolucion del
interés cientifico o académico por el estudio de las diversas manifestaciones de la VCH se refiere,
la revision sistematica realizada indica un evidente aumento del mismo. Desde 2016, afo en que
se publicaron las revisiones critica® y narrativa® que han servido de punto de partida a la
sistematica aqui realizada, resulta evidente la tendencia al incremento de articulos publicados
sobre manifestaciones diversas de la VCH.

Aun cuando, como muestra la Figura II, no puede hablarse de aumento continuo de articulos
durante los anos que cubre esta revision, el escrutinio global comparado con la revision efectuada
por BHANBHRO et al. pone de manifiesto como la muestra para analizar de articulos completos se
ha triplicado en esta revisién en relacién con aquella. Esto porque, siendo los criterios de
busqueda practicamente idénticos, la mencionada revisién sistematica arrojé una muestra final
de 30 articulos hasta 2015 -al descartarse 16 de los 46 seleccionados tras leer todo el texto- frente
alos 110 que integran la muestra final de la presente revision, publicados de 2016 a 2023.

Figura II. Numero de articulos publicados sobre VCH por afo
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Pero no solo eso, sino que el niimero de titulos seleccionados en cada una de las fases del proceso
PRISMA es claramente superior en esta revision, pese a que el periodo de tiempo analizado es
menor. Asi, mientras la muestra inicial fue de 3.162 articulos en 2016, ha sido de 13.138 en 2024
y, si se mantuvo la muestra en 378 articulos cuyo abstract se consideré en 2016, ha quedado en
581 en 2014. Ya este primer resultado evidencia la necesidad de una revisiéon renovada, asi como
la importancia de identificar las diferentes manifestaciones analizadas en el marco del concepto
de VCH.

Junto a esto, también puede observarse una evolucién en el disefio metodoldgico de los estudios
académicos en materia de VCH. Si bien en 2016, la mayoria de los estudios que integraron la
muestra fueron de tipo conceptual o tedrico (68%), frente a un 32% que implementaban
metodologia empirica, aun sin que se hubiesen recogido datos acerca de si la misma era de tipo
cuantitativo o cualitativo, en el periodo cubierto por esta revisién se produce un sustancial
incremento de los articulos que comportan la recopilacién de datos primarios. La tendencia se
ha invertido en 2023, como se observa en la Figura III, en que solo el 20,9% de los articulos

5T BHANBHRO/CRONIN DE CHAVEZ/LUSAMBILI, International Journal of Human Rights in Healthcare, 9(3), 2016, pp. 198
ss.

38 MAYEDA/VIJAYKUMAR, Sociology Compass, 10(5), 2016, pp. 353 ss.
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analizados (N=23) son de tipo tedrico o conceptual, frente al 70 % (N=87) que trabajan con datos,
mayoritariamente primarios (como sucede con entrevistas o encuestas o combinaciones de
ambas), aun cuando en menor medida con datos secundarios, sobre todo extraidos de
expedientes policiales o judiciales. Con ser claramente mayoritarios los estudios de tipo
empirico, el diseno metodolégico empleado se escora claramente hacia la realizacion de
investigaciones de tipo cualitativo, con datos extraidos de entrevistas, resultando menos
prevalentes los de tipo cuantitativo.

Figura III. Disenno metodoldgico
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3.2. Expresiones de VCH abordadas en los articulos analizados

En respuesta a la segunda de las preguntas de la investigacion, los andlisis estadisticos
descriptivos permiten identificar nueve grandes categorias de VCH que se indican a continuacién:
1) violencia psicolégica, 2) coacciéon reproductiva, 3) mutilaciéon genital femenina (MGF), 4)
matrimonio forzado (que incluye el de menores y el concertado) (MF), 5) planchado de pecho o
de seno, 6) homicidio o asesinato por honor, 7) suicidio por honor, 8) violencia sexual y 9)
violencia fisica no letal.

Tabla II. Nimero de articulos publicados sobre VCH por ano publicados y manifestaciones
de la VCH analizadas

2016 2017 2018 2019 2020 2021 2022 2023 Total

(N=16) (N=6) (N=16) (N=15) (N=22) (N=16) (N=8) (N=11) (N=110)
Violencia psicolégica 4 3 5 4 5 4 4 4 33
?:I‘:lt;lnalﬂg" genital 7 1 4 6 1 1 2 22
Matrimonio forzado
(infantil, concertado y 5 3 3 5 7 4 4 4 35
forzado)
Violencia fisica 2 1 2 7 2 2 1 17
Planchado de pecho 1 1 2
Homicidio/asesinato 3 1 1 4 4 1 2 19
Coaccion reproductiva 1 5 3 1 12
Suicidio forzado 2 2 1 1 6
Violencia sexual 1 1 1 4 1 8
TOTAL 23 10 20 19 35 19 13 15 154
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La Tabla IT muestra que los 110 trabajos analizados arrojan 154 expresiones de VCH distribuidas
por anos. La Figura IV muestra la relevancia cuantitativa de las diversas manifestaciones de VCH
analizadas.

Figura IV. Expresiones de VCH incluidas en la muestra final
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La mayoria de los analisis realizados, por orden decreciente, versan sobre matrimonio forzado
(22,7%), violencia psicoloégica (21,4%) y mutilacion genital femenina (14,2%), seguidos por los
trabajos centrados en los homicidios o asesinatos por razones de honor u honour killings (HK).
Tanto es asi que el 58,44% de los trabajos incluian uno o algunos de estos tres aspectos, por lo
que se sitian en un primer nivel de atencion, al superar las dos decenas de articulos dedicados
por expresion. Precisamente en un segundo nivel en cuanto a prevalencia de andlisis se refiere,
se hallan los homicidios y asesinatos por honor -muy préximos en nivel de atencién a algunas de
las expresiones del primer grupo-, la violencia fisica no letal y la coaccién reproductiva,
expresiones a las que se dedican més de una decena sin llegar a las dos decenas de articulos.
Finalmente, las expresiones de VCH a las que hasta el momento se ha prestado menos atencion,
porque se les dedica menos de una decena de articulos, son la violencia sexual, el suicidio por
honor y el planchado de pecho. En los siguientes epigrafes se exponen los aspectos mas
relevantes sobre cada una de estas expresiones de la VCH que se deduce de la literatura analizada
por orden decreciente, segin la relevancia cuantitativa que se les otorga en los articulos
analizados.

a. Matrimonio forzado

Los matrimonios forzados, infantiles o concertados, que en esta investigacién se han aglutinado
bajo la etiqueta MF, constituyen la manifestacion de la VCH a cuya investigacién se ha dedicado
en mayor medida la academia, pese a considerarse una expresion de la misma grave desde el
punto de vista de la afectaciéon que produce en las victimas, esto es, desde la perspectiva del
resultado lesivo que esta practica puede entranar. Un total de 35 de los articulos analizados lo
incluyen como una practica tradicional patriarcal. La mayoria de los trabajos incluidos en la
revision sistematica identifican estos procesos con mecanismos que obedecen a dictados
patriarcales que comportan la negacién de agencia a los individuos para decidir en materia de
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seleccién de contrayente matrimonial, si bien algunos trabajos concretos indican que no siempre
dicha agencia resulta absolutamente soslayada®.

Un numero significativo de los articulos analizados focalizan la investigacion en los paises
europeos (N=11) y en como hacer frente a lo que se considera una violacién de los derechos
humanos. Las opciones sugeridas para afrontar la practica desde un prisma juridico-civil, sobre
todo en paises occidentales, oscilan entre las que consideran que son uniones nulas y, por tanto,
proponen solicitar la anulacién matrimonial ante los tribunales*® y las que permitirian la
legalizacion de este tipo de matrimonios cuando se han contraido en origen debido sobre todo a
las incertidumbres que comporta su anulacién en destino*’. En cuanto al abordaje
preferentemente punitivo de este tipo de matrimonios adoptado en la mayor parte de paises
integrados en el Consejo de Europa como consecuencia de lo dispuesto en el Convenio de
Estambul, se considera que dicha estrategia no tiene éxito por si sola. Una parte relevante de los
estudios analizados valoran que se precisa la implementacién de politicas de prevencion,
proteccién y educacion para incentivar la propia agencia de los contrayentes a la hora de escoger
contraparte®?.

La prevalencia de esta practica esta vinculada a variables como la falta de educacién, la pobreza
o escasez de recursos econdmicos, las practicas patriarcales, la inconsistencia de la ley en los
supuestos de pluralidad de normas que pueden resultar contradictorias, la endémica falta de
agencia de las mujeres y su ausencia de capacidad para heredar o tener iniciativa econémica®’,

% Entre ellos, ASGHARI, «Early Marriage in Iran: A Pragmatic Approach», Journal of Human Rights Practice, 11(3),
2019, pp. 569 ss.; STARK, «Motives and Agency in Forced Marriage among the Urban Poor in Tanzania»,
Ethnos, 85(1), 2019, pp. 124 ss.; MALONEY, «Ending Impunity for Forced Marriage in Conflict Zones The Need for
Greater Judicial Emphasis on the Human Rights of Girls», Journal of International Criminal Justice, 19(2), 2021, pp.
327 ss..

40 GILL/HAMED, «Muslim Women and Forced Marriages in the UK», Journal of Muslim Minority Affairs, 36(4), 2016,
pp. 540 ss..

41 DETHLOFF, «Child Brides on The Move: Legal Responses to Culture Clashes», International Journal of Law Policy
and the Family, 31(3), 2018, pp. 302 ss.

42 ASKOLA, «Responding to vulnerability? Forced marriage and the law», University of New South Wales Law Journal,
41(3), 2018, pp. 977 ss.; VILLACAMPA, «Forced marriage as a lived experience: Victims’ voices», International Review
of Victimology, 26(3), 2020, pp. 344 ss.; GILL/GOULD, «The role of family coercion, culture, expert witnesses and best
practice in securing forced marriage convictions», Journal of Gender-based Violence, 4(1), 2020, pp. 1 ss.;
SIMMONS/WONG, «Learning from lived experience: Australia's legal response to forced marriage», University of New
South Wales Law Journal, 44(4), 2021, pp. 80 ss.; TORRES/VILLACAMPA, «Intervention with Victims of Forced
Marriage», Women & Criminal Justice, 32(3), 2021, pp. 288 ss.; HONKALA, «An Unhappy Interlude: Trivialisation
and Privatisation of Forced Marriage in Asylum-Seeker Women's Cases in the UK», Refugee Survey Quarterly, 41(3),
2022, pp. 472 ss.

43 SALENDA, Al-Jami ah Journal of Islamic Studies, 54(1), 2016, pp. 95 ss.; SARICH/OLIVIER/BALES, «Forced Marriage,
Slavery, and Plural Legal Systems: An African Example», Human Rights Quarterly, 38(2), 2016, pp. 450 ss.;
MALATYALI/KAYNAK/HASTA, «A Social Dominance Theory Perspective on Attitudes Toward Girl Child Marriages in
Turkey: The Legitimizing Role of Ambivalent Sexism», Sex Roles, 77(9-10), 2017, pp. 687 ss.;
AHMED/KAREEM/SHABILA/MZORI, «<Knowledge and perspectives of female genital cutting among the local religious
leaders in Erbil governorate, Iraqi Kurdistan region», Reproductive Health,15(1), 2018, pp. 44 ss.;
GROSE/HAYFORD/CHEONG/GARVER/KANDALA/YOUNT, «Community Influences on Female Genital
Mutilation/Cutting in Kenya: Norms, Opportunities, and Ethnic Diversity», Journal of Health and Social
Behavior, 60(1), 2019, pp. 84 ss.; DESSALEGN/AYELE/HAILU/ADDISU/ABEBE/SOLOMON/MOGESS/STULZ, «Gender
Inequality and the Sexual and Reproductive Health Status of Young and Older Women in the Afar Region of
Ethiopia», International Journal of Environmental Research and Public Health, 17(12), 2020, pp. 4592 ss.;
MOHAMMADI/NEDJAT/DARGAHPOUR/MEHRI/MAJDZADEH, «Factors Associated With Self-Burning Among Women in
Reproductive Age of Ilam: A Case-Control Study in a Western Part of Iran», Archives of Suicide Research: official
journal of the International Academy for Suicide Research, 26(2), 2020, pp. 707 ss.; BENGTSSON/LANDBERG/JERNBRO,
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asi como la aceptacién generalizada y acritica de dicho sistema por parte de ambos géneros*. De
entre los trabajos analizados, 2 de los publicados en 2016 insisten en la disociacién de esta
practica respecto de los valores islamicos, de manera que pueden considerarse indicativos de la
tendencia entre los investigadores a desvincular la violencia contra las mujeres en general del
Islam a que se ha aludido en la introduccién®. Entre los factores asociados que se indican al inicio
de este parrafo, sin vincularlo con determinadas culturas, el secuestro de novias es analizado por
KiM/KARIORIS* asociandolo al declive de la situacién econdémica y a una confrontacién con una
modernizacion de la que algunos colectivos estan o se sienten excluidos.

Se ha destacado que los hombres también se ven obligados a contraer estos matrimonios, es decir,
que también ellos pueden carecer de agencia y experimentar coaccidén, aunque esta sea una
realidad que victimice méas a mujeres?’. Las diferencias de género, junto con comportar
divergencias en la victimizacion, también influyen en la basqueda de ayuda y en los mecanismos
de afrontamiento a que recurren las victimas. De tal manera que los hombres son menos
propensos a buscar ayuda porque admitir haber sido coaccionados puede ser visto como "poco
masculino"#. Sin embargo, la situacién diferencial a la que se enfrentan hombres y mujeres una
vez casados hace que las consecuencias sean desiguales para uno y otro género. Es importante
senalar que, en algunos casos, el MF se produce después de que la mujer/nina haya sido
deshonrada, es decir, tras haber mantenido real o supuestamente relaciones prematrimoniales,
tanto si son consentidas como si han sido impuestas -en aquellos casos en que las mujeres han
sido violadas-, lo que provoca el ejercicio de violencia por partida doble sobre la mujer forzada a
contraer?.

Un porcentaje nada desdenable de los trabajos analizados (42%) vincula el padecimiento de MF
a otras violencias. Dicho porcentaje va consoliddndose gradualmente, puesto que aumenta a mas
de la mitad de la muestra a partir de 2018 (55%). La constatacién de que las mujeres sometidas a
esta practica son victimizadas antes de que el matrimonio llegue a contraerse y, una vez contraido
el mismo, al no permitirseles abandonarlo, conduce a senalar que el MF es un proceso mas que
un evento y que la violencia experimentada adopta la forma de continuum?®.

«Increased risk of child maltreatment and mental health problems among adolescents with restrictions regarding
choice of future partner: Results from a Swedish school-based survey», Scandinavian Journal of Public
Health, 50(8), 2022, pp. 1133 ss.; KAYNAK/MALATYALI/HASTA, «Hostile Sexism and Gender System Justification
Predict Greater Support for Girl Child Marriage in Turkey», Sex Roles, 88(5-6), 2023, pp. 201 ss.

“ TORRES/VILLACAMPA, Women & Criminal Justice, 32(3), 2021, pp. 288 Ss.;

MORROW/YOUNT/BERGENFELD/LATERRA/KALRA/KHAN/CLARK, «Adolescent boys' and girls' perspectives on social
norms surrounding child marriage in Nepal», Culture, Health & Sexuality, 25(10), 2023, pp. 1277 ss.

45 GILL/HAMED, Journal of Muslim Minority Affairs, 36(4), 2016, pp. 540 ss.; SALENDA, Al-Jami ah Journal of Islamic
Studies, 54(1), 2016, pp. 95 ss.

46 KIM/KARIORIS, «Bound to be grooms: the imbrication of economy, ecology, and bride kidnapping in
Kyrgyzstan», Gender, Place & Culture, 28(11), 2020, pp. 1627 ss.

47 GILL/HARVEY, «Examining the Impact of Gender on Young People’s Views of Forced Marriage in
Britain», Feminist Criminology, 12(1), 2017, pp. 72 ss.; VILLACAMPA, International Review of Victimology, 26(3), 2020,
pp. 344 ss.; IDRISS, Journal of Interpersonal Violence, 37(13-14), 2022, pp. 1 ss.

48 GILL/HARVEY, Feminist Criminology, 12(1), 2017, pp. 72 ss.

4 MULUMEODERHWA, «‘A Girl Who Gets Pregnant or Spends the Night with a Man is No Longer a Girl’: Forced
Marriage in the Eastern Democratic Republic of Congo», Sexuality & Culture, 20, 2016, pp. 1042 ss.; FRIAS, «Family
and Partner Violence Against Women: Forced Marriage in Mexican Indigenous Communities», International
Journal of Law Policy and the Family, 31(1), 2017, pp. 60 ss.

%0 LANDIS/FALB/MICHELIS/BLACKOMERE/STARK, «Violence, Well-Being and Level of Participation in Formal
Education among Adolescent Girls in Eastern Democratic Republic of the Congo: The Role of Child Marriage»,
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b. Violencia psicoldgica

Esta expresion de la VCH, que podria considerarse no tan grave como la anteriormente analizada
partiendo estrictamente de los efectos producidos en las victimas, constituye la segunda en
términos de prevalencia en la revision sistematica realizada. A su analisis se dedican 33 articulos.
Incluye aspectos como el control coercitivo, la coacciéon, la amenaza, el aislamiento, las
restricciones de la libertad, la manipulacién o el abuso emocional. La concienciacién sobre la
herencia y/o la dependencia econémica de las mujeres como discriminacién de género (N=2) no
se incluy6 como una expresion de la VCH en si misma, incorporandola como forma de violencia
psicoldgica, al implicar dependencia de las mujeres con respecto a los hombres®!. Como después
veremos al analizar la violencia fisica no letal, las diversas manifestaciones de la violencia
psicolégica incluidas en la categoria ahora analizada se hallan presentes en la mayor parte de
casos de VCH, constituyendo una suerte de expresion basal de la VCH comn a algunas de sus
distintas manifestaciones.

El control coercitivo, presente en otras manifestaciones de la VCH, resulta particularmente
trascendental en el analisis de esta concreta expresiéon de la misma, ya que constituye un
mecanismo para controlar a mujeres y chicas sin necesidad de recurrir a la violencia fisica®.
MAYEDA et al.> alertan de la dificultad de distinguir el recurso a este mecanismo del cumplimiento
voluntario de los roles tradicionales de género, puesto que su empleo hace que cada individuo se
comporte como se espera de su estatus y, con ello, se permite que se perpetiien tradiciones,
valores, desigualdades y violencias que resultan en cierto modo intrinsecas a los roles
tradicionales atribuidos a hombres y mujeres, conforme también se ha expuesto en los supuestos

Studies In Social Justice, 12(2), 2018, pp. 273 ss.; GROSE/HAYFORD/CHEONG/GARVER/KANDALA/YOUNT, Journal of
Health and Social Behavior, 60(1), 2019, pp. 84 ss.; MARCUS/BEGUM/ALSABAHI/CURTIS, «Between Choice and
Obligation: An Exploratory Assessment of Forced Marriage Problems and Policies among Migrants in the United
States», Social Policy and Society, 18(1), 2019, pp. 19 ss.; THUPAYAGALE-TSHWENEAGAE/PHUTHI/IBITOYE, «Patterns
and Dynamics of Sexual Violence among Married Adolescents in Zimbabwe», Africa Journal of Nursing and
Midwifery, 21 (2), 2019, pp. 6455 ss.; VILLACAMPA, International Review of Victimology, 26(3), 2020, pp. 344 ss.;
CHANTLER/MCCARRY, Violence Against Women, 26(1), 2020, pp. 89 ss.; DESSALEGN/AYELE/HAILU/ADDISU/ABEBE
/SOLOMON/MOGESS/STULZ, International Journal of Environmental Research and Public Health, 17(12),2020, pp. 4592
ss.; MOHAMMADI/NEDJAT/DARGAHPOUR/MEHRI/MAJDZADEH, Archives of Suicide Research : official journal of the
International Academy for Suicide Research,26(2), 2020, pp. 707 ss.; WIKHOLM/MISHORI/OTTENHEIMER/
KOROSTYSHEVSKIY/REINGOLD/WIKHOLM/HAMPTON, «Female Genital Mutilation/Cutting as Grounds for Asylum
Requests in the US: An Analysis of More than 100 Cases», Journal of Immigrant and Minority Health, 22(4), 2020,
pp. 675 ss.; NOACK-LUNDBERG/GILL/ANITHA, «Understanding forced marriage protection orders in the UK», Journal
of Social Welfare and Family Law, 43(4), 2021, pp. 371 ss.; SIMMONS/WONG, University of New South Wales Law
Journal, 44(4), 2021, pp. 80 ss.; TORRES/VILLACAMPA, Women & Criminal Justice, 32(3), 2021, pp. 288 ss.; JIMENEZ,
«Le controle excessif dans le contexte des violences basées sur I’honneur au Québec: Analyse juridique et
jurisprudentielle d’une violence genrée», Canadian Journal of Law and Society / Revue Canadienne Droit et
Société, 37(1), 2022, pp. 69 ss.; BENGTSSON/LANDBERG/JERNBRO, Scandinavian Journal of Public Health, 50(8), 2022,
pp. 1133 ss.; VAN BAAK/HAYES, «Female Genital Mutilation and Age at Marriage: Risk Factors of Physical Abuse for
Women in Sierra Leone», Journal of Family Violence, 2023, pp. 1 ss.

51 AHMAD/BATOOL/DZIEGIELEWSKI, «State of Inheritance Rights: Women in a Rural District in Pakistan», Journal of
Social Service Research, 42(5), 2016, pp. 622 ss; DESSALEGN/AYELE/HAILU/ADDISU/ABEBE/SOLOMON/MOGESS/STULZ,
«Gender Inequality and the Sexual and Reproductive Health Status of Young and Older Women in the Afar Region
of Ethiopia», International Journal of Environmental Research and Public Health, 17(12), 2020, pp. 4592 ss.

52 CHISHUGI/FRANKE, «Sexual Abuse in Cameroon: A Four-Year-0ld Girl Victim of Rape in Buea Case Study», Journal
of Child Sexual Abuse, 25(6), 2016, pp. 619 ss.; MAYEDA/CHO/VIJAYKUMAR, «Honor-based violence and coercive
control among Asian youth in Auckland, New Zealand», Asian Journal of Women's Studies, 25(2), 2019, pp. 159 ss.;
JIMENEZ, Canadian Journal of Law and Society / Revue Canadienne Droit et Société, 37(1), 2022, pp. 69 ss.

53 MAYEDA/CHO/VIJAYKUMAR, Asian Journal of Women's Studies, 25(2), 2019, pp. 159 ss.
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de MF>4, La mayoria de los trabajos analizados vinculan el recurso al control coercitivo con otras
manifestaciones especificas de la VCH*®. En tal sentido, por ejemplo, APLIN, DESSALEGN et al.,
IDRISS y JIMENEZ®® se centran en relacionarlo con la falta de eleccién -con el MF y la coaccién
reproductiva principalmente a través de la manipulacién-. Por otra parte, ANITHA et al.’’ lo
relacionan con el aislamiento y BJORKTOMTA, COUTURE-CARRON e IDRISS®® con el abuso durante las
relaciones de noviazgo y/o con el chantaje.

El abuso emocional o psicoldgico también se correlaciona con otras manifestaciones de la VCH
en muchos de los trabajos analizados. Asi, con los matrimonios forzados (N=12), con el recurso a
la violencia fisica no letal (N=8), con la mutilacién genital femenina, la coaccién reproductiva o
la practica de ceremonias de virginidad (N=4), con la violencia sexual (N=2), el suicido forzado
(N=1) y el homicidio/asesinato por honor (N=1). En algunos de los trabajos se destacan la tension,
la depresién, el aislamiento y los pensamientos suicidas como consecuencias de la coerciéon
derivada de la tesitura en que a menudo se encuentran las mujeres sometidas a este tipo de
violencia, en que los valores tradicionales se contraponen a valores mas modernos, propios de
las sociedades occidentales, de acogida. En los supuestos en que dicha confrontacion acontece,
los investigadores consideran que la negociacién constituye la principal estrategia desarrollada
por las mujeres para afrontar la violencia ejercida contra ellas®, si bien la sumisién constituye el
mecanismo ultimo que garantiza la supervivencia cuando no es posible negociar®.

Las mujeres de la familia, sobre todo madres y suegras, desempenan un papel destacado en el
empleo del control coercitivo. El mismo se deriva de su posicion respecto de las mujeres de cuya
formacion se encargan, poniendo de manifiesto su doble rol, como victimas de este tipo de

% VILLACAMPA, International Review of Victimology, 26(3), 2020, pp. 344 ss.; TORRES/VILLACAMPA, Women &
Criminal Justice, 32(3), 2021, pp. 288 ss.

55 BATES, Journal of Aggression, Conflict and Peace Research, 10(4), 2018, pp. 293 ss.; BJORKTOMTA, Journal of Family
Violence, 34, 2019, pp. 449 ss.; JIMENEZ, Canadian Journal of Law and Society / Revue Canadienne Droit et
Société, 37(1), 2022, pp. 69 ss.; LAMBOLEY/PELLAND/GOGUEN, Criminologie, 55(1), 2022, pp. 35 ss.

56 APLIN, Women Studies International Forum, 60, 2017, pp. 1 ss.; DESSALEGN/AYELE/HAILU/ADDISU/ABEBE/SOLOMON/
MOGESS/STULZ, International Journal of Environmental Research and Public Health, 17(12), 2020, pp. 4592 ss.; IDRISS,
Journal of Interpersonal Violence, 37(13-14), 2022, pp. 1 ss.; JIMENEZ, Canadian Journal of Law and Society / Revue
Canadienne Droit et Société, 37(1), 2022, pp. 69 ss.
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Transnational Abandonment of Wives as a Form of Violence Against Women», Violence Against Women, 24(7),
2018, pp. 747 ss.

58 BJORKTOMTA, Journal of Family Violence, 34, 2019, pp. 449 ss.; COUTURE-CARRON, «Shame, Family Honor, and
Dating Abuse: Lessons From an Exploratory Study of South Asian Muslims», Violence Against Women, 26(15-16),
2020, pp. 2004 ss.; IDRISS, Journal of Interpersonal Violence, 37(13-14), 2022, pp. 5 ss.

59 HONKATUKIA/KESKINEN, «The social control of young women’s clothing and bodies: A perspective of differences
on racialization and sexualization», Ethnicities, 18(1), 2018, pp. 142 ss.; MAYEDA/CHO/VIJAYKUMAR, Asian Journal
of Women's Studies, 25(2), 2019, pp. 159 ss.; CHRISTIANSON/TEILER/ERIKSSON, «"A woman's honor tumbles down on
all of us in the family, but a man's honor is only his": young women's experiences of patriarchal chastity
normsy, International Journal of Qualitative Studies on Health and Well-being, 16(1), 2021, pp. 1862480 ss.;
NAVED/KHAN, Journal of Interpersonal Violence, 36(15-16), 2021, pp. 6956 ss.; SANGAR/HOWE, «How discourses of
sharam (shame) and mental health influence the help-seeking behaviours of British born girls of South Asian
heritage», Educational Psychology in Practice, 37(4), 2021, pp. 343 ss.; AHMAD, «“You Don’t Want to Be Perceived
as Wild and Unruly”: How Ethnic Minority Women Experience and Negotiate Their Autonomy within Honor-
Related Contexts», Social Sciences, 12, 2023, pp. 575 ss.

€ LAMBOLEY/PELLAND/GOGUEN, Criminologie, 55(1), 2022, pp. 35 ss.
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expresiones violentas, pero también como perpetradoras®!. Precisamente se centran en el papel
que la mujer desarrolla en el recurso a este tipo de VCH algunos de los estudios analizados.
CAFFARO et al.®? analizaron la percepcion del control excesivo del padre a la hija en una situacién
figurada en Italia y en dos paises africanos: Marruecos y Camertn. En este Ultimo pais, las
mujeres tendian a ser mas estrictas con las nifas que los hombres y en ambas nacionalidades
africanas se culpaba mas a la victima de VCH que al agresor. BATES® realiz6 un interesante andlisis
diferenciando la violencia perpetrada por las madres de la perpetrada por las mujeres de la familia
politica de las victimas, encontrando que las primeras tienden a utilizar la manipulacién, la
amenaza, el control emocional y la justificacién del comportamiento de los varones contra las
ninas, mientras que las mujeres pertenecientes a la familia politica tienden a utilizar el
aislamiento y recurren a la violencia fisica.

¢. Mutilacién genital femenina

La tercera de las manifestaciones de la VCH a la que cuantitativamente la literatura analizada ha
prestado mds atenciéon vuelve a consistir en una de las expresiones mas graves de la VCH
atendiendo a los resultados que para la salud de las mujeres entrana: se trata de la mutilacién
genital femenina, a la que se dedican 22 articulos, la mitad de los cuales se centran en analizar la
situacion en paises africanos (N=11). Surge de los estudios analizados como la causa principal de
la MGF es mantener el control social sobre la sexualidad femenina, incluida la proteccién de la
virginidad de las mujeres, asi como su fidelidad, previniendo de tal forma su promiscuidad sexual,
las relaciones sexuales prematrimoniales -con la consiguiente reduccién de la incertidumbre
acerca de la paternidad en caso de embarazo-, la masturbacion o simplemente el deseo sexual o
la lujuria®. Junto a esta razén, se produce también la asociacién de esta practica con la estética
y la higiene®. Se observa asimismo en relacién con esta forma de VCH, como se ha visto en las
anteriores, que existe una tendencia a considerarla en el marco de un continuo de violencia en
nombre del honor contra mujeres y ninas mas que como una expresion singular y aislada de la
misma®®.

Evidencian los estudios realizados como la prevalencia estimada de esta manifestaciéon de la VCH
puede venir muy condicionada por la inadecuacion de las normativas vigentes y politicas publicas
implementadas para luchar contra esta realidad alli donde se produce, que no son suficientes
para proteger a las victimas mujeres. Esto, unido al pudor que produce hablar piblicamente de

1 BATES, Journal of Aggression, Conflict and Peace Research, 10(4), 2018, pp. 293 ss.; IDRISS, Journal of Interpersonal
Violence, 37(13-14), 2022, pp. 1 ss.; LAMBOLEY/PELLAND/GOGUEN, Criminologie, 55(1), 2022, pp. 35 ss.

62 CAFFARO/MULAS/SCHMIDT, «The Perception of Honour-Related Violence in Female and Male University Students
from Morocco, Cameroon and Italy», Sex Roles, 75,2016, pp. 555 ss.

65 BATES, Journal of Aggression, Conflict and Peace Research, 10(4), 2018, pp. 293 ss.

¢ SIFUNA/ABAG/WASIKE, «Female Genital Mutilation/Cutting among the Wardei of Kenya: Practice, Effects, and
Prospects for Alternative Rites of Passage», Journal of Anthropological Research, 72(3), 2016, pp. 337 ss.;
ONYISHI/PROKOP/OKAFOR/PHAM, «Female Genital Cutting Restricts Sociosexuality Among the Igbo People of
Southeast Nigeria», Evolutionary Psychology, 14(2), 2016, pp. 1474704916648784 ss.

5 AHMED/KAREEM/SHABILA/MZORI, Reproductive Health, 15(1), 2018, pp. 44 ss.

¢ GROSE/HAYFORD/CHEONG/GARVER/KANDALA/YOUNT, Journal of Health and Social Behavior, 60(1), 2019, pp. 84 ss.;
LEVER/OTTENHEIMER/TEYSIR/SINGER/ATKINSON, «Depression, Anxiety, Post-traumatic Stress Disorder and a History
of Pervasive Gender-Based Violence Among Women Asylum Seekers Who Have Undergone Female Genital
Mutilation/Cutting: A Retrospective Case Review, Journal of Immigrant and Minority Health, 21(3), 2019, pp. 483
ss.; WIKHOLM/MISHORI/OTTENHEIMER/KOROSTYSHEVSKIY/REINGOLD/WIKHOLM/HAMPTON, Journal of Immigrant and
Minority Health, 22(4), 2020, pp. 675 ss.; VAN BAAK/HAYES, Journal of Family Violence, 2023, pp. 1 ss.
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algo que se relaciona con el ambito de la mujer, siempre interno y privado, puede comportar que
no se denuncien los casos y que una parte muy relevante de los que se producen no afloren®.
KAPLAN et al.®® analizan la trascendencia del posible cambio de actitud de las personas
pertenecientes a comunidades migrantes y su influencia en la comunidad de referencia al
renunciar a practicar la ablacién a sus hijas conforme los padres y madres ganan mas poder de
decision individual frente a la comunidad en lo que a practicas como la FGM concierne. Sin
embargo, encontraron que la justificacién ofrecida por quienes no siguen con esta practica frente
a la comunidad esta relacionada con el conocimiento de las leyes prohibitivas en los paises de
destino. Los resultados de su analisis, pues, ponen de manifiesto que, aunque la aprobacién de
normas prohibitivas contribuye a generar una tendencia hacia el fin de esta practica, tal
tendencia no implica un cambio efectivo en el nivel de control que pueden experimentar las
mujeres, pues no se evidencia una modificacién de los valores y normas de honor y patriarcales
que envuelven el mantenimiento de estas practicas. De ahi que CATANIA et al., NOWAK y AHMED et
al.® apelen a la importancia de involucrar a los hombres, los lideres comunitarios y los ancianos
en las politicas preventivas debido a su importancia en las tradiciones de la comunidad.

La estrecha relacion de esta manifestacion de la VCH con la salud de las mujeres resulta evidente.
Quiza por esto mas de la cuarta parte de los articulos analizados que la abordan (28%) incluyen
referencias a temas emergentes en relacién con la misma que interpelan directamente a la salud
de las personas mutiladas y que buscan minimizar sus efectos, si bien pueden no conducir a su
erradicacién, tales como la medicalizaciéon de cualquier intervencién de este tipo, la cirugia
reconstructiva o el mantenimiento de los ritos de paso sin ablacién. Concretamente, la
medicalizacién de la MGF surge como el tema principal que da lugar a debate, evidenciando que
su aumento en los paises africanos sigue siendo un reto, sobre todo porque una parte importante
de los proveedores de atencidén sanitaria la consideran positiva debido a que incrementa la
seguridad de esta practica en condiciones sanitarias minimas en comparacién con las ablaciones
tradicionales clandestinas en el hogar, aspecto que no contribuye precisamente a reducir su
practica’™.

7 CATANIA/MASTRULLO/CASELLI/CECERE/ABDULCADIR/ABDULCADIR, «Male perspectives on FGM among communities
of African heritage in Italy», International Journal of Human Rights in Health Care, 9(1), 2016, pp. 41 ss.;
CHISHUGI/FRANKE, Journal of Child Sexual Abuse, 25(6), 2016, pp. 619 ss.; FARACA, «This is not my fatherland. Female
genital mutilation/cutting in the context of migration: narratives of Nigerian women asylum seekers», Revista
Brasileira de Direito, 12(2), 2016, pp. 18 ss.; LIEN, «Prosecution of the offence of female genital mutilation/cutting
in Norway», International Journal of Law, Policy and the Family, 31(2), 2017, pp. 191 ss,;
GANGOLI/GILL/MULVIHILL/HESTER, «Perception and barriers: reporting female genital mutilation. Journal of
Aggression», Conflict and Peace Research, 10(4), 2018, pp. 251 ss.; SABI BOUN/OTU/YAYA, «Fighting female genital
mutilation/cutting (FGM/C): towards the endgame and beyond», Reproductive Health, 20(1), 2023, pp. 51 ss.

68 KAPLAN/PERARNAU MOLES/SANYANG/LE CHARLES/ALVAREZ/ALIAGA, «The Impact of Circular Migration on FGM/C:
Transnational Communities in Spain and The Gambia», Social Sciences, 8(10), 2019, pp. 290 ss.

9 CATANIA/MASTRULLO/CASELLI/CECERE/ABDULCADIR/ABDULCADIR, International Journal of Human Rights in Health
Care, 9(1), 2016, pp. 41 ss.; NOWAK, «The School Nurse's Role in Addressing Female Genital Mutilation», NASN
School Nurse, 31(5), 2016, pp. 286 ss.; AHMED/KAREEM/SHABILA/MZORI, Reproductive Health, 15(1), 2018, pp. 44 ss.

70 KAPLAN MARCUSAN/RIBA SINGLA/LAYE/SECKA/UTZET/LE CHARLES, «Female genital mutilation/cutting: changes and
trends in knowledge, attitudes, and practices among health care professionals in The Gambia», International
Journal of Women's Health, 8, 2016, pp. 103 ss.; KIMANI/ESHO/KIMANI/MUNIU/KAMAU/KIGONDU/KARANJA/GUYO,
«Female Genital Mutilation/Cutting: Innovative Training Approach for Nurse-Midwives in High Prevalent
Settings», Obstetrics and Gynecology International, 2018, pp. 5043512 ss.; EL-GIBALY/AZ1Z/ABOU HUSSEIN, «Health
care providers’ and mothers’ perceptions about the medicalization of female genital mutilation or cutting in
Egypt: a cross-sectional qualitative study», BMC Int Health Hum Rights, 19, 2019, pp. 26 ss.
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d. Homicidio o asesinato por honor

Justo por detras del grupo de expresiones de la VCH que han merecido mas atencién académica
se halla un segundo grupo al que se ha prestado algo menos de atencién, pero que encabezan
acercandose al grupo de las mds analizadas, los homicidios y asesinatos por honor. Se trata quiza
de la expresiéon mas grave de la VCH, al comportar, junto a los suicidios por honor, un resultado
letal para las victimas. A la misma se han dedicado 18 articulos de los que integran la revision
sistematica.

Los homicidios y asesinatos por causa de honor consisten en la ejecucién intencionada de
mujeres a las que se considera transgresoras del cédigo de honor y que, por tanto, se entiende
que han faltado al respeto a sus familias. Las razones alegadas por los perpetradores para
justificar su conducta se refieren a la deshonra que el comportamiento de las victimas ha traido
a la familia, considerando la muerte de estas mujeres como el inico recurso para restaurarlo en
cumplimiento de una norma social que les evite incurrir en una situacién de muerte social’’. Las
causas que pueden desencadenar que este tipo de violencia se cierna sobre las victimas van desde
ausentarse de casa o hablar por teléfono hasta haber sido violada™. Los factores que explican su
prevalencia estan relacionados con la aceptaciéon social”, la desigualdad de género™, la
frecuencia con que se asiste a la mezquita por parte de los perpetradores -considerando en
particular las visitas sociales al centro mas que aquellas que tiene por objeto la oracién privada-
, el fundamentalismo, el bajo nivel educativo, vivir en zonas rurales’ y el choque entre la
modernizacioén y los valores tradicionales’. Junto a tales factores de tipo mas ideoldgico y social,
aunque estructurales, aspectos de caracter mas institucional, como la debilidad del sistema
judicial y las lagunas legales en las areas geograficas donde este tipo de violencia se practica,
también favorecen la prevalencia de los homicidios y asesinatos por causa de honor”. En este
sentido, uno de los trabajos analizados pone de manifiesto como la prueba de virginidad a los
cadaveres de mujeres asesinadas mediante esta practica, que constituye un test que permite una
reducciéon de condena en algunas jurisdicciones, se contintia practicando aunque despierte
criticismo en algunos sectores profesionales’.

I DOGAN, Homicide Studies, 20(1), 2016, pp. 53 ss.; KHATIB/EDGE/SPEED, Violence Against Women, 26(9), 2020, pp.
1008 ss.; MUFTULER-BAC/MUFTULER, «Provocation defence for femicide in Turkey: The interplay of legal
argumentation and societal norms», European Journal of Women’s Studies, 28(2), 2021, pp. 159 ss.

72 AL GHARAIBEH, «Debating the role of custom, religion and law in ‘honour’ crimes: implications for social
work», Ethics and Social Welfare, 10(2), 2016, pp. 122 ss.

™ COYMAK, Social Justice Research, 33(3), 2020, pp. 284 ss.; HADI, Academic Journal of Interdisciplinary Studies, 9(3),
2020, pp. 29 ss.

™ HuDA/KAMAL, «Development and validation of attitude towards honour killing scale», Pakistan Journal of
Psychological Research, 33(1) 2018, pp. 191 ss.

S BELLER/KROGER/HOSSER, Journal of Interpersonal Violence, 36 (19-20), 2021, pp. 9770 ss.; DAYAN, Journal of
Interpersonal Violence, 36(19-20), 2021, pp. NP10393 ss.

6 DAYAN, Journal of Interpersonal Violence, 36(19-20), 2021, pp. NP10393 ss.

""HADI, Academic Journal of Interdisciplinary Studies, 9(3), 2020, pp. 29 ss.; HAYAJNEH/ALSHDAIFAT, «Is the Law Per
Se to Blame for Exacerbating So-Called 'Honour Killings'? The Case of Jordan», Journal of Human Rights Practice,
14(2), 2022, pp. 648 ss.; ALQAHTANI/ALMUTAIRI/BINAQEEL/ALMUTAIRI/AL-QAHTANI/MENEZES, Healthcare, 11(1),
2023, pp. 74 ss.

8 SALAMEH/SALAMEH/SHWAIKI/ABDER-RAHMAN, «Forensic medical aspects of femicide in Jordan», Journal of
Forensic and Legal Medicine, 56, 2018, pp. 90-93.
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Pese a que las victimas son generalmente mujeres, pues es precisamente en su conducta sexual
donde se residencia fundamentalmente el honor familiar, los investigadores también han
prestado atencién a la especificidad de que los hombres puedan haber sido victimas de estas
conductas™, asi como que las mujeres hayan podido actuar como perpetradoras®, lo mismo que
se ha visto sucede con otras formas de VCH.

Sin embargo, a diferencia de lo que sucede en otras expresiones de VCH, en que resulta comdn
que el analisis preferente de una manifestacion de esta aparezca fenomenolégicamente
vinculado, relaciondndose también su analisis académico, con otra u otras expresiones de este
tipo de violencia, los homicidios o asesinatos por causa de honor se incluyen mayoritariamente
como una manifestacion aislada de la VCH. Su produccién se centra en Oriente préximo (N=14),
principalmente en Turquia (N=6), ademds de en Asia como continente (N=4). Que el estudio
académico de esta forma de VCH se acostumbra a abordar aisladamente lo demuestra que solo 2
de los articulos revisados incluyen el analisis de otra expresiéon de la VCH junto al homicidio o
asesinato por honor. Se trata de la aportacion de GRYB®!, que crea un marco en el que considera
el sistema de opresion contra las mujeres por causa de honor como un todo basado en una
tradicién patriarcal en que los homicidios y asesinatos por honor forman parte de la violencia
simbdlica, ademads de desempenar un rol preventivo general relevante, que hace que mujeres que
potencialmente podrian transgredir el cédigo de honor eviten hacerlo para no correr la misma
suerte que las que han sido asesinadas. Por su parte, GIBBS et al.®? analizan la correlacion de
factores sobre los asesinatos y homicidios por honor concluyendo que la presencia de esta
expresion de la VCH en las familias covaria con otras manifestaciones de este tipo de violencia.
Junto a estos 2 estudios, un tercer articulo que aporta datos forenses sobre homicidios y
asesinatos por razén en honor en Turquia alude a la relaciéon de esta forma de VCH con otras
expresiones de la misma. El referido analisis®> encontrd que en el 25% de los casos en que se habia
asesinado a la victima por motivos de honor se habian producido antes episodios de violencia
fisica, a lo que anaden que tanto los perpetradores directos de la muerte como los parientes
cercanos (hermanos, por ejemplo) tienen la intencién de matar a sus victimas en lugar de
simplemente causarles dolor. Concluyen, pues, que estos sucesos constituyen mas ejecuciones
deliberadas que homicidios por impudencia o incluso doloso eventuales, sin observarse heridas
defensivas®* que si se han evidenciado en HK producidos en otros entornos geograficos, como
Jordania, aunque también en estos Gltimos supuestos se apunte a que nos hallamos claramente
frente a asesinatos®.

e. Violencia fisica no letal

Una prevalencia de andlisis similar a la de los homicidios y asesinatos por honor tienen los
estudios centrados en la violencia fisica no letal, abordada en 17 articulos. Son escasos los
trabajos que se centran inicamente en la violencia fisica. De hecho, la mayor parte de los estudios

7 ATREYA/MENEZES/NEPAL, «The tragic consequence of false honour: Understanding the phenomenon of "honour-
killings" and its legal implications in Nepal», The Medico-legal Journal, 91(3), 2023, pp. 156 ss.

80 DOGAN, Deviant Behavior, 39(10), 2018, pp. 1247 ss.

81 GRzYB, Current Sociology, 64(7), 2016, pp. 1036 ss.

82 GIBBS/SAID/CORBOZ/JEWKES, PloS one, 14(8), 2019, pp. 0219125 ss.

8 TOPRAK/ERSOY, «Femicide in Turkey between 2000 and 2010», PloS one, 12(8), 2017, pp. e0182409 ss.
8 TOPRAK/ERSOY, PloS one, 12(8), 2017, pp. e0182409 ss.

85 SALAMEH/SALAMEH/SHWAIKI/ABDER-RAHMAN, Journal of Forensic and Legal Medicine, 56, 2018, pp. 90 ss.
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analizados vinculan el recurso a esta expresion de la VCH como un elemento mas del abuso en
nombre del honor bien junto con la violencia psicolégica o emocional y el control coercitivo
(N=8), bien en relaciéon con el matrimonio forzado (N=5), con la mutilacién genital femenina y
las ceremonias de virginidad (N=5), con la coaccién reproductiva y la violencia sexual (N=7), e
incluso en relacién con el suicido por honor (N=1).

Los escasos articulos incluidos en la revisién sistemdtica que analizan singularmente esta
expresion de la VCH vertebran la aportacion sobre un concreto tipo de violencia fisica no letal,
asi la violencia fisica ejercida mediante ataques de acido®, cuando no reflexionan acerca de la
vinculacién del recurso a los golpes y el maltrato fisico con la tolerancia que los perpetradores y
quienes los apoyan muestran hacia la violencia empleada contra las parejas o exparejas, esto es,
con el maltrato doméstico en general®’. Estos ultimos trabajos resultan precisamente
demostrativos de la mayor tolerancia hacia el recurso a la violencia doméstica de personas
entrevistadas cuando existe un conflicto relacionado con el honor, como la infidelidad®, en
sintonia con articulos analizados que han puesto de manifiesto la covarianza de una actitud de
aceptacion de la violencia doméstica con la justificacion de diferentes manifestaciones de la
violencia por causa de honor, la fisica entre ellas®.

Pese a que la violencia fisica no letal por honor puede ser una de las practicas mas comunes para
disuadir a las mujeres y a las nifas de enfrentarse a la autoridad patriarcal en todo el mundo, es
decir, pese a que puede constituir un recurso prevalente para obligarlas a obedecer determinado
cédigo de honor, su aproximacién no es ajena a la confusion institucional en ocasiones
involuntariamente producida y en otras quizd intencionalmente inducida entre violencia contra
las mujeres en general y violencia doméstica. Abordar estos episodios de violencia fisica contra
las mujeres con una motivacién de honor como si fuesen casos de violencia doméstica que no
necesariamente deben tener ese trasfondo patriarcal y de preservacion del honor conduce a
enfocarlos de manera ineficiente tanto por parte de las agencias policiales como de las
organizaciones orientadas a la prevencién y atencién a las victimas, como denuncia un sector de
la literatura analizada®.

f. Coaccion reproductiva

La dltima de las expresiones de la VCH que se ha incluido en esta franja de atencion intermedia
por parte de la academia, que no llega a las dos decenas de articulos dedicados, es lo que hemos
denominado “coaccidn reproductiva”, a la que se dedican 12 articulos. La misma comprende
diversas conductas que son expresivas de violencia reproductiva. Quizd la que mas
evidentemente la constituye son las practicas que denotan la falta de autonomia de la mujer en
cuestiones reproductivas y el control de sus embarazos, estrechamente vinculadas con la

8 JABEEN/RIAZ/OMER, «Applying Socioecological Framework to Acid Attack Violence: An Exploration of Inhabitant
Factors», Journal of Interpersonal Violence, 36(23-24), 2021, pp. NP12481 ss.

87 GENGLER/ALKAZEMI/ALSHAREKH, Journal of Interpersonal Violence, 36(11-12), 2021, pp. NP6013 ss.; CEYLAN-
BATUR/SAKALLI/GUNARATNE, Current Psychology, 42(12), 2023, pp. 9720 ss.

8 GENGLER/ALKAZEMI/ALSHAREKH, Journal of Interpersonal Violence, 36(11-12), 2021, pp. NP6013 ss.; CEYLAN-
BATUR/SAKALLL/GUNARATNE, Current Psychology, 42(12), 2023, pp. 9720 ss.

8 DIKMEN/MUNEVVER, «The relationship between domestic violence and the attitudes of women towards honor,
gender roles, and wife-beating in Turkey», Arch Psychiatr Nurs, 34(5), 2020, pp. 421 ss.

% BEGUM/KHAN/BREWER/HALL, Genealogy, 4(3), 2020, pp. 69 ss.
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preferencia por los hijos varones, aunque también estan relacionadas con este tipo de violencia
las ceremonias de virginidad.

En las culturas de honor, las estructuras econémicas y sociales subyacen y se conforman con base
en la falta de agencia de las mujeres en cuestiones tanto sexuales como concretamente
reproductivas. En tales sistemas, las mujeres son propiedad de los hombres y sus cuerpos se
consideran propiedad reproductiva, por lo que el embarazo aparece como una forma de control
que desempena un importante papel en el dictado de su conducta combinado con otras
expresiones de la VCH'. La gestacion implica que la mujer que la esta llevando a cabo, si ha
concebido naturalmente, es sexualmente activa. Al mismo tiempo, dado que a término comporta
que para estos patrones culturales la ahora gestante va a tener que acabar ocupandose
fundamentalmente de la crianza de los hijos que ha alumbrado, propiciar embarazos en las
mujeres constituye también una herramienta que favorece que permanezcan ancladas al
desempeno del rol que la tradicién les atribuye.

Este caracter ambivalente de la gravidez contribuye a entender por qué, en funcién de las
circunstancias, la preservacién del honor puede residir en facilitar o en entorpecer la produccién
de embarazos al margen de la opinién de las mujeres cuyos cuerpos se emplean con dicho fin.
Tanto es asi que PEARSON et al.”? subdividen la coaccién reproductiva entre la implementacion de
estrategias orientadas a la promocion del embarazo -tales como el sabotaje a los medios
contraceptivos que la mujer pueda estar adoptando o el forzamiento a continuar con un embarazo
no deseado- y las dirigidas a evitarlo -asi, el forzamiento a usar medios contraceptivos o el aborto
forzado-. En los dos casos se trata de técnicas dirigidas a controlar el cuerpo de la mujer y a la
mujer misma, que acostumbran a imponerse con violencia o intimidacién, que interaccionan con
otras manifestaciones de la VCH, como la violencia fisica y sexual, que acostumbran a tener como
motivaciones la formacién o la disolucién de la familia, la preferencia por los hijos varones y el
mantenimiento del control sobre las mujeres.

Como se ha indicado, la coaccién gestacional estd muy relacionada con la preferencia por los
hijos varones, como segunda manifestacion de esta expresién de la VCH. Esto porque dicha
preferencia comporta la devaluaciéon de las hijas y puede derivar en abortos selectivos®®. Tal
predileccion por tener descendencia masculina se describe en aportaciones académicas centradas
en la India y en Nigeria como el precipitado l6gico de procesos econémicos, politicos y sociales

1 APLIN, Women Studies International Forum, 60, 2017, pp. 1 ss.; BURRY/THORBURN/JURY, «‘I had no control over my
body’: Women’s experiences of reproductive coercion in Aotearoa New Zealand», Aotearoa New Zealand Social
Work, 32(1), 2020, pp. 17 ss.; DESSALEGN/AYELE/HAILU/ADDISU/ABEBE/SOLOMON/MOGESS/STULZ, International
Journal of Environmental Research and Public Health, 17(12), 2020, pp. 4592 ss.; KiM, «Re-feminizing the post-soviet
women: identity, politics and virginity ceremonies in contemporary Kyrgyzstan», Journal of Gender Studies, 29(6),
2020, pp. 706 ss.; TARZIA/DOUGLAS/SHEERAN, «Reproductive coercion and abuse against women from minority
ethnic backgrounds: views of service providers in Australia», Culture, Health & Sexuality, 24(4), 2020, pp. 466 ss.;
CARTER/BATESON/VAUGHAN, «Reproductive coercion and abuse in Australia: what do we need to know?», Sexual
Health, 18(5), 2021, pp. 436 ss.

%2 PEARSON/AQTAR/PAUL/MENZEL/FONSEKA/UYSAL/ANDERSEN/SILVERMAN, «‘Here, the girl has to obey the family's
decision’: A qualitative exploration of the tactics, perceived perpetrator motivations, and coping strategies for
reproductive coercion in Bangladesh», SSM - Qualitative Research in Health, 3, 2023, pp. 100243 ss.

% SATTAR/AHMAD/ZAKAR/MAQSOOD, «Watering the Plant in Another's Courtyard: An Ethnographic Exploration of
Daughters' Devaluation Through Sex-Selected Abortions Among the Rural Married Females in South Punjab,
Pakistan», Journal of Interpersonal Violence, 36(9-10), 2021, pp. 4490 ss.
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sistémicos mas amplios®. Junto a esto, se analiza también la vinculacién de esta expresion de la
VCH con procesos de didspora y contextos migratorios, en tanto se atribuye a los varones la
funcién de preservar el honor familiar y colectivo particularmente frente al racismo y la
discriminacién sufridos por los migrantes en las sociedades de destino en tales situaciones®.

Finalmente, en relacién con las ceremonias de virginidad, se trata de una practica
intrinsecamente vinculada con la coaccidn reproductiva orientada a evitar gestaciones, lo que
explica su inclusion en esta expresiéon de la VCH. GORAR®® llama la atencién sobre esta
manifestaciéon de la VCH por entranar festejos que desvalorizan a las mujeres, que se siguen
practicando pese a que no exista constatacién empirica de que efectivamente resulten fiables en
tanto que prueba de virginidad, puesto que el himen puede romperse por causas distintas al
mantenimiento de relaciones sexuales, ademas de que su perforaciéon puede constituir en algunos
casos una condicién congénita. Sin embargo, negarse a realizar este tipo de tests medicalizados
puede comportar que acaben realizandose en condiciones sanitariamente deficientes y de
manera clandestina, incluso forzando a la mujer, con lo que se incrementa el dano fisico y
psicolégico infringido a la persona que padece la prueba, de forma similar a lo que ocurre con la
mutilacién genital femenina, cuya préctica clandestina o al modo tradicional es todavia mas
perniciosa que cuando se lleva a cabo medicalizadamente. También llama la atencién sobre la
exigencia de las himenoplastias como requisito cultural sin base médica, que puede tener efectos
negativos en la paciente.

8. Violencia sexual

Entrando en el analisis del grupo de las formas de VCH que han recibido hasta el momento menor
atencién por parte de la literatura cientifica, a las que se ha dedicado menos de un decenio de
articulos,la mas prevalente es la violencia sexual, a la que se dedican 8 de los articulos analizados.
Debe ser entendida en sentido amplio, abarcando tanto manifestaciones estrictamente violentas
como abusivas negadoras de la autodeterminacion sexual de las mujeres.

Se considera que esta forma de violencia integra parte de las violencias que sufren las mujeres en
todo el mundo, no circunscritas a regiones geograficas concretas, debido a la consideracién de
que el cuerpo de las mujeres puede ser utilizado por los hombres para satisfacer su deseo sexual.
En algunas regiones la violencia sexual deriva en otras manifestaciones de la VCH o puede que
incluso sea responsable de las mismas. Pese a que las mujeres, no quienes las agreden
sexualmente, estan obligadas a mantener su castidad, algunas formas de VCH pueden buscar
enmascarar atributos femeninos de las mujeres para evitar, entre otras cosas, que acaben
sufriendo violencia sexual, lo que comportaria el deshonor de la familia. Esto explica por qué la
amenaza de agresion sexual puede ser co-responsable de la mutilacion genital femenina y del

% PUREWAL, «Sex Selective Abortion, Neoliberal Patriarchy and Structural Violence in India», Feminist
Review, 119(1), 2018, pp. 20-38; OLOFINBIYI/AWOLEKE/ATIBA/OLAOGUN/OLOFINBIYI/AWOLEKE, «Predictors of
Maternal Preference for Sex-Selective Pregnancy Termination in a Developing Nation with Restrictive Abortion
Laws», Maternal and Child Health Journal, 25(5), 2021, pp. 813 ss.

% MUCINA, Canadian Journal of Development Studies / Revue Canadienne d’études Du Développement, 39(3), 2018,
pp. 426 ss.

% GORAR, «Female Sexual Autonomy, Virginity, and Honour-based Violence with Special Focus on the UK», Journal
of International Women’s Studies, 22(5), 2021, pp. 72 ss.
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planchado de senos®, sirviendo ademds como justificacion para mantener tales practicas.
Ademas, las agresiones sexuales pueden derivar en matrimonios precoces, cuando no
directamente forzados, al obedecerse la maxima de que las mujeres violadas pueden "limpiar” la
deshonra que la agresion sexual por ellas sufrida ha hecho recaer sobre sus respectivas familias
casandose con su agresor®s.

También porque las mujeres, esto es, las victimas, son aquellas en quienes se residencia el deber
de mantener la castidad, aun frente a las agresiones sexuales, se las culpa a ellas en caso de
padecer este tipo de episodios, lo que entorpece claramente el afloramiento de tales situaciones,
al desincentivarse las denuncias®.

h. Suicidio por honor

En segundo término en intensidad de atencién académica en este ultimo grupo de
manifestaciones de la VCH se halla el suicidio por honor, al que se dedican preferentemente 6 de
los articulos analizados.

El suicidio forzado y el suicidio por honor son aspectos recientemente considerados como
posibles manifestaciones de la VCH que aqui se engloban conjuntamente bajo la designacién de
suicidio por honor. Aunque difieren, ambos fendmenos estan integrados en el sistema de honor.
Se considera como suicidio forzado el que es inducido por la familia de la mujer suicida
precisamente para evitar ser acusada de asesinato u homicidio. Se trata de casos que, juridico-
penalmente hablando, podrian calificarse de inducciones al suicidio, pero que pueden llegar a
producirse en situaciones de tanta presion colectiva que estan a un paso de la autoria mediata de
homicidio o asesinato en que la persona suicida misma es empleada como instrumento. Tanto es
asi, tan delgada es la linea, fenomenolégicamente hablando, que separa estos casos de los de
homicidio o asesinato por honor que hay quien opina que deberian tener la consideracién legal
de homicidios o asesinatos por honor, por tratarse de auténticos homicidios o asesinatos
enmascarados!®. Por el contrario, el suicidio por honor propiamente dicho es el resultado de una
decisién tedricamente adoptada por propia voluntad de la victima, aun cuando la concreta
implicacién de los potenciales instigadores permanece indefinida, pudiendo resultar dudoso
hasta qué punto esa decisién autébnoma de la mujer que se suicida ha sido libremente adoptada,
pues puede constituir el resultado de un proceso de reflexién altamente condicionado por el
entorno.

Entre los temas emergentes abordados en los trabajos centrados en esta manifestacion de la VCH,
GUNASINGHE et al.!®! analizan en Europa la ideacion suicida experimentada por mujeres jévenes

7 CHISHUGI/FRANKE, Journal of Child Sexual Abuse, 25(6), 2016, pp. 619 ss.; WIKHOLM/MISHORI/OTTENHEIMER/
KOROSTYSHEVSKIY/REINGOLD/WIKHOLM/HAMPTON, Journal of Immigrant and Minority Health, 22(4), 2020, pp. 675 ss.

%  CHISHUGI/FRANKE, Journal of Child Sexual Abuse,25(6), 2016, pp. 619 ss.; LANDIS/FALB/MICHELIS/
BLACKOMERE/STARK,  Studies In  Social Justice, 12(2), 2018, pp. 273 ss.; THUPAYAGALE-
TSHWENEAGAE/PHUTHI/IBITOYE, Africa Journal of Nursing and Midwifery, 21 (2), 2019, pp. 6455 ss.; Kim, Journal of
Gender Studies, 29(6), 2020, pp. 706 ss.

9 CHISHUGI/FRANKE, Journal of Child Sexual Abuse, 25(6), 2016, pp. 619 ss.; GUL/SCHUSTER, «Judgments of marital
rape as a function of honor culture, masculine reputation threat, and observer gender: A cross-cultural
comparison between Turkey, Germany, and the UK», Aggressive Behavior, 46(4), 2020, pp. 341 ss.

100 GORAR, «Honour Suicide and Forced Suicide in the UK», The Journal of Criminal Law, 86(5), 2022, pp. 308 ss.
101 GUNASINGHE/HATCH/LAWRENCE, Qualitative health research, 29(5), 2019, pp. 747 ss.
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después de que el estrés derivado de las tensiones que les producian negociaciones con su familia
relativas a mantener un estilo de vida mas préximo a valores de la sociedad de acogida en lugar
de a los tradicionales mantenidos en su comunidad se revelase como un aspecto determinante
que influye en su bienestar mental. Tanto es asi que KEYVANARA et al.!%? describen actos suicidas
emprendidos por mujeres para escapar de situaciones a las que supuestamente han conducido a
sus familias, relacionadas con la pérdida del honor, la vergiienza y la opresién patriarcal. Del
mismo modo, algunas investigaciones realizadas destacan que los intentos de suicidio de las
jovenes se producen en muchos casos tras ser acusadas de violar las normas de "modestia"!%, a
menudo en relacién con situaciones que se considera que comprometen la respetabilidad sexual
de la joven y el honor de su familia, circunstancias estas que conducen a chicas que ni habian
antes observado desequilibrios mentales ni habian tenido ideaciones suicidas a adoptar esa
decision a modo de huida hacia adelante, cuyo relato ha podido afortunadamente conocerse
debido a la elevada prevalencia de suicidios fallidos en estos casos!%.

Finalmente, tampoco esta expresion de la VCH escapa a su conexidn con otras manifestaciones
de este fendmeno. Las referencias incluidas en el anterior parrafo dan cuenta de la relacién entre
el suicidio por honor y la violencia psicolégica. Pero no solo eso, sino que también se ha
evidenciado académicamente la asociacién de casos de autoinmolacién en Irdn con el
padecimiento de violencia doméstica y matrimonio forzado producidos en contextos de bajo
nivel socio-econémico y educativo!®,

i. Planchado de pecho

La expresion de VCH que hasta el momento ha gozado de menor atencién académica ha sido el
planchado de pecho, al que se dedican con caracter preferente 2 articulos, uno de los cuales lo
aborda junto con otras manifestaciones de la violencia por honor!%, mientras el segundo analiza
en profundidad sus causas!?’. Ambos andlisis proporcionan una descripcién de este fenémeno
que se asemeja a la de la mutilacién genital femenina, en el sentido de considerar que su objetivo
principal es el de preservar la pureza femenina, siendo preferentemente las mujeres sus
perpetradoras. La principal diferencia entre ambos fendmenos consiste en que, mientras la MGF
se practica para limitar el deseo sexual de las mujeres, el planchado de pecho persigue reducir su
atractivo sexual como mujeres, al impedir el normal desarrollo de los senos. Es decir, mientras la
mutilacién genital persigue sobre todo impedir la actividad sexual femenina, el breast ironing se
practica a las mujeres para impedir la actividad sexual masculina sobre el cuerpo de estas. En
ambos documentos se examinan las consecuencias para la salud de tal practica y se analizan sus
causas, vinculdndola a la pervivencia de normas relacionadas con los roles género y la defensa
del honor en la comunidad vigentes en determinadas dreas geograficas.

102 KEYVANARA/MOUSAVI/KHAYYER/NGAOSUVAN, «A qualitative exploration of motives of suicide attempts among
Iranian women», Australian Journal of Psychology, 72(2), 2020, pp. 133 ss.

105 ABEYASEKERA/MARECEK, «<Embodied shame and gendered demeanours in young women in Sri Lanka», Feminism
& Psychology, 29(2), 2019, pp. 157 ss.

104 MARECEK/SENADHEERA, «Gendered Antecedents and Consequences of Young Women's Suicidal Acts in Sri
Lanka», International Journal of Environmental Research and Public Health, 20(4), 2023, pp. 2885 ss.

105 MOHAMMADI/NEDJAT/DARGAHPOUR/MEHRI/MAJDZADEH, Archives of Suicide Research: official journal of the
International Academy for Suicide Research, 26(2), 2020, pp. 707 ss.

106 CHISHUGI/FRANKE, Journal of Child Sexual Abuse, 25(6), 2016, pp. 619 ss.

107 AMAHAZION, «Breast ironing: A brief overview of an underreported harmful practice», Journal of global
Health, 11, 2021, pp. 03055 ss.
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3.3. Area geografica que cubren los estudios

En relacion con la tercerca de las preguntas de la investigacion, relativa al area geografica en que
se centran los estudios sobre las diversas manifestaciones de la VCH, de los 110 articulos
analizados, 8 no se focalizan en un pais concreto!®. Otros 3 describen la regién en la que se
produce el analisis en términos amplios, refiriéndose a “Asia meridional" 1%, "Africa"''° y "la regién
del Mediterraneo oriental"!!!. Al margen de estos 11 articulos, en la base de datos se mencionan
41 paises, lo que demuestra que el interés académico por la VCH y su andlisis fenomenolégico
abarca distintas partes del globo, aun con diferente intensidad, como muestra la Figura V,
expresiva de los continentes y subcontinentes donde esta realidad ha sido abordada en mayor
medida.

Figura V. Distribucion geografica de los estudios
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La zona geografica donde mas atenciéon académica y fenomenolégica se ha dedicado a la VCH es
Europa (N=33), donde el Reino Unido claramente encabeza el interés en la cuestion (N=18), pues
ha liderado mas de la mitad de estudios realizados en este continente. Siguen a este en intensidad
de analisis paises del Norte europeo, sobre todo Suecia (N=3), evidenciandose también la
investigacién en este campo en Dinamarca, Finlandia o Noruega. En algunos paises de la Europa
mediterranea, sobre todo Italia (N=3) seguido de Espana (N=2) comienza a abordarse el
fendmeno. Los estudios académicos realizados en Europa cubren gran variedad de las
expresiones de la VCH analizadas y muy a menudo exploran las interconexiones entre ellas. Con
todo, las concretas expresiones que han despertado mds interés son el control coercitivo y la

108 AMAHAZION, Journal of global Health, 11, 2021, pp. 03055 ss.; BELLER/KROGER/HOSSER, Journal of Interpersonal
Violence, 36 (19-20), 2021, pp. 9770 ss.; BUGGIO/FACCHIN/CHIAPPA/BARBARA/BRAMBILLA/VERCELLINI, «Psychosexual
Consequences of Female Genital Mutilation and the Impact of Reconstructive Surgery: A Narrative Review»,
Health Equity, 3(1), 2019, pp. 36 ss.; CROSSMAN/HARDESTY, «Placing Coercive Control at the Center: What Are the
Processes of Coercive Control and What Makes Control Coercive?» Psychology of Violence, 8(2), 2018, pp. 196 ss.;
GRZYB, Current Sociology, 64(7), 2016, pp. 1036 ss.; JABEEN/RIAZ/OMER, Journal of Interpersonal Violence, 36(23-24),
2021, pp. NP12481 ss.; KIMANI/SHELL-DUNCAN, «Medicalized Female Genital Mutilation/Cutting: Contentious
Practices and Persistent Debates», Current Sexual Health Reports, 10(1), 2018, pp. 25 ss.; MALONEY, Journal of
International Criminal Justice, 19(2), 2021, pp. 327 ss.

109 COUTURE-CARRON, Violence Against Women, 26(15-16), 2020, pp. 2004 ss.
110 SABI BOUN/OTU/YAYA, Reproductive Health, 20(1), 2023, pp. 51 ss.
1T ALQAHTANI/ALMUTAIRI/BINAQEEL/ALMUTAIRI/AL-QAHTANI/MENEZES, Healthcare, 11(1), 2023, pp. 74 ss.
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violencia psicoldgica (N=14), el matrimonio forzado (N=10) y la mutilacién genital femenina
(N=5).

Sigue en prevalencia de estudios a Europa la zona de Oriente préximo (N=24), donde de nuevo
hallamos un pais que concentra la mayor parte del interés: Turquia (N=11). Lo siguen en términos
cuantitativos de analisis, los articulos centrados en Irdn (N=3), Jordania (N=3), Palestina (N=2) e
Israel (N=2). En esta region el tema claramente hegemonico es la violencia por honor con
resultado letal, en concreto el estudio de los homicidios y asesinatos por causa de honor (N=14),
a menudo sin vincularlo a otras expresiones de la VCH, cuando no centrados en el suicidio por
honor (N=2).

La tercera gran area donde la VCH ha sido més analizada es Africa (N=20), donde no puede
identificarse un pais hegeménico, siendo varios los paises, todos ellos pertenecientes al Africa
subsahariana, objeto de similar interés analitico. Baste comparar las cifras arrojadas de estudios
centrados en paises como Nigeria (N=3) o Kenia (N=3) con las de paises como Sierra Leona (N=2),
Camerun (N=2), Etiopia (N=2), Gambia (N=2) o El Congo (N=2). Dentro de los estudios
procedentes de paises africanos se observa un sesgo hacia el andlisis de la mutilaciéon genital
femenina y el matrimonio forzado, en detrimento de otras expresiones de la VCH. Sélo 3 trabajos
se centran en una violencia diferente a las dos mencionadas, en concreto a la preferencia por el
hijo en un estudio nigeriano!'? y al planchado de pecho en dos otros analisis!!3. Con todo, como
se ha indicado al desgranar los hallazgos respecto de las diversas expresiones de la VCH, algunos
de esos trabajos vinculan claramente la mutilacién genital y los matrimonios forzados con otras
formas de violencia por honor (N=4), sobre todo con la violencia sexual y fisica, asi como con la
coaccién reproductiva.

En cuarto lugar, en términos de incidencia de estudio se sitiia Asia (N=17), donde los analisis se
concentran en el sur de Asia, sobre todo en Pakistin (N=5), aunque también en India (N=3),
Bangladesh (N=2) o Sri Lanka (N=2) y donde las expresiones de VCH analizadas son mdltiples.

El continente americano, en concreto América del Norte (N=7) constituye una de las grandes
areas donde se ha analizado menos la VCH, hallandose los escasos estudios conducidos en USA
(N=4), Canada (N=2) y Méjico (N=1). De nuevo aqui vuelven a ser hegemonicos los anélisis sobre
mutilacién genital femenina (N=4) y matrimonio forzado (N=4), si bien en Méjico y Canadi se
explora asimismo la concienciacién sobre la violencia fisica, sexual y psicolégica junto con la
preferencia por el hijo. Finalmente, en Oceania se han desarrollado solo 6 estudios de los
analizados, circunscritos a Autralia (N=4) y Nueva Zelanda (N=2), donde la coaccién reproductiva
constituye la manifestacién de la VCH con mds presencia.

El escenario geografico delineado pone de manifiesto como, pese a haberse realizado analisis
académicos sobre VCH que abarcan amplias regiones geograficas, existen vastas dareas
territoriales todavia por explorar. Esta revisién sistemadtica no ha encontrado trazos de estudios
en Europa del este, dentro de nuestro continente, en el drea del Magreb en Africa, en América del

112 OLOFINBIYI/AWOLEKE/ATIBA/OLAOGUN/OLOFINBIYI/AWOLEKE, Maternal and Child Health Journal, 25(5), 2021, pp.
813 ss.

113 CHISHUGI/FRANKE, Journal of Child Sexual Abuse, 25(6), 2016, pp. 619 ss.; AMAHAZION, Journal of global Health, 11,
2021, pp. 03055 ss.
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Sur, en paises muy poblados en Asia -atendida la ausencia de estudios publicados en inglés
procedentes de China- o de otros paises del Asia central al margen de Nepal. Al mismo tiempo,
se observa una clara hegemonia del andlisis de los matrimonios forzados y la mutilacién genital
femenina en Africa, América del Norte y Europa y de los casos de violencia letal en Oriente
préoximo.

4. Discusion y conclusiones

Esta investigacion perseguia conocer la evolucion del interés cientifico por el estudio de las
diversas manifestaciones de la VCH en los ultimos anos, determinar las manifestaciones de la
conducta violenta que se deduce de la literatura mas reciente que pueden considerarse incluidas
en el concepto de VCH estableciendo sus mas relevantes caracteristicas e identificar en qué areas
geograficas se focalizan estos andlisis. Pese a las limitaciones y sesgos metodolégicos en que
puede haberse incurrido al disefiar, emprender y ejecutar esa revisién sistemadtica, lo que obliga
a interpretar con cautela los resutlados obtenidos, estos revelan que el interés académico por la
VCH ha crecido claramente en los tGltimos afios, en que la literatura producida estd mucho mas
orientada a recabar datos empiricos sobre esta manifestacién de la conducta violenta que en
aproximarla tedricamente, a diferencia de lo que sucedia hasta 2016. No obstante, la
investigacion de campo es sobre todo cualitativa, faltando la obtencién de datos cuantitativos
robustos que permitan ya no solo realizar estimaciones fiables sobre prevalencia de VCH y sus
diversas manifestaciones, sino también implementar técnicas estadistico-descriptivas que
faciliten el establecimiento de correlaciones entre variables explicativas de su produccién o
estadistico-inferenciales que permitan conocer los predictores de su acontecimiento.

Junto a esto, el andlisis sistematico desarrollado muestra que el interés cientifico por el estudio
de esta realidad se evidencia en la practica totalidad de los continentes, si bien la distribucién de
este interés no es homogéneo en todos los territorios, siendo mas intensa en Europa, Oriente
préximo, Africa o el sur de Asia que en América u Oceanfa. Falta la realizacién de investigaciones
en Europa del este, dentro de nuestro continente, en el drea del Magreb en Africa, en América del
Sur, en paises con amplias capas poblacionales en Asia, atendida la ausencia de estudios
publicados en inglés procedentes de China, o en paises del Asia Central al margen de Nepal.
Ademads, deberia ampliarse el foco de andlisis a manifestaciones de la VCH mas alld de los
matrimonios forzados y la mutilacién genital femenina en Africa, América del Norte y Europa y
al margen de los casos de violencia letal en Oriente préximo.

En cuanto a las expresiones de la VCH que pueden entenderse incluidas en el concepto, a partir
del andlisis efectuado, se han clasificado en nueve categorias, que se considera comprenden
subcategorias que agotarian la mayoria de formas en que esta forma de violencia aflora. De mas
a menos abordadas por la literatura cientifica, son las siguientes: 1) matrimonio forzado; 2)
violencia psicolégica; 3) mutilacién genital femenina; 4) homicidio y asesinato por honor; 5)
violencia fisica; 6) coaccion reproductiva; 7) violencia sexual; 8) suicidio por honor; 9) planchado
de pecho.

La referida clasificacién atiende como fundamental criterio clasificador al interés juridico
titularidad de la victima que afecta con caracter inmediato la concreta manifestacion de la VCH
analizada, esto es, al dafio o resultado lesivo a ella inherente. Sin embargo, estas categorias no
constituyen compartimentos estanco, puesto que cantidad de los articulos analizados vinculan
diferentes expresiones de la VCH entre si, evidenciando las interrelaciones existentes entre las
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mismas, quiza con la Uinica excepcién del homicidio o asesinato por honor. Ademas, se aprecia
un aumento del interés académico en torno a violencias menos visibles hasta el momento, como
la violencia psicolégica, los suicidios forzados o por honor o el planchado de pecho, aun cuando
siguen teniendo mucha preeminencia las manifestaciones mas graves en términos resultativos
de esta violencia, como sucede con los matrimonios forzados o la mutilacién genital femenina en
Africa, América del Norte e incluso Europa, o con los homicidios/asesinatos por honor en Oriente
proximo.

Con todo, las conexiones establecidas por la academia entre las diversas manifestaciones de la
VCH evidencian que existen dos concretas expresiones de la misma -la fisica no letal y, en
particular, la psicolégica- que pueden considerarse violencias basales, hilos conductores que
corroboran la idea de sistema de violencia por honor como un continuo mas que como una
sucesion de eventos individuales. Esto es, como una categoria homogénea de violencia que
admite diversas intensidades y manifestaciones permeadas por elementos aglutinadores
comunes. Esto puede inferirse de los resultados expuestos supra en el epigrafe 3.2 -en particular
letras b) y e)-, en que se han senalado todos los supuestos en que el andlisis en literatura
cientifica de una concreta expresion de VCH a menudo se vincula con la produccién de otra u
otras formas de este tipo de violencia, constatdndose que la interseccion acotumbra a producirse
siempre con alguna de las dos expresiones de VCH basal resenadas. Tal constatacion es relevante
tenerla en consideracién para que las politicas publicas de prevencién de este tipo de
victimizacion y de protecciéon de mujeres ante victimizaciones inminentes o producidas que se
disefien sean holisticas, contextualmente dependientes, culturalmente sensibles y significativas.
Tal tipo de intervenciones no pueden adoptarse de espaldas a las comunidades a las que van a
ser aplicadas, sino que deben incluir agentes mediadores, locales, lideres o ancianos que
aproximen a las victimas a las posibilidades de agencia que tienen!'*. Ademds, deben contar con
las mujeres mismas en su doble vertiente de personas que sufren ese tipo de violencia, pero que
en ocasiones también pueden perpetuar los estereotipos de género que permiten su pervivencia,
si se persigue ser efectivos en la prevencién de estas conductas. En definitiva, los esquemas
publicos de reaccion frente a esta realidad deben partir de la 16gica de una respuesta victimo-
céntrica o superviviente-céntrica, siguiendo el esquema 4P (de prevencion, proteccién, y politicas
coordinadas, sin renunciar a la persecucién cuando se precise) que indican debe adoptarse frente
a cualquier manifestacion de la VCM el Convenio de Estambul y la Directiva (UE) 2024/1385 sobre
la lucha contra la violencia contra las mujeres y la violencia doméstica!’®, adaptdndola a las
especificidades de la VCH.

114 CATANIA/MASTRULLO/CASELLI/CECERE/ABDULCADIR/ABDULCADIR, International Journal of Human Rights in Health
Care, 9(1), 2016, pp. 41 ss.; NOWAK, NASN School Nurse, 31(5), 2016, pp. 286 ss.; IDRISS, Journal of Social Welfare
and Family Law, 39(1), 2017, pp. 3 ss.; GROSE/HAYFORD/CHEONG/GARVER/KANDALA/YOUNT, Journal of Health and
Social Behavior, 60(1), 2019, pp. 84 ss.; MAYEDA/CHO/VIJAYKUMAR, Asian Journal of Women's Studies, 25(2), 2019,
pp. 159 ss.; SMALL/SHARMA/NIKOLOVA/TONUI, «Hegemonic Masculinity Attitudes Toward Female Genital
Mutilation/Cutting Among a Sample of College Students in Northern and Southern Sierra Leone», Journal of
transcultural nursing: official journal of the Transcultural Nursing Society, 31(5), 2020, pp. 468 ss.; THUPAYAGALE-
TSHWENEAGAE/PHUTHI/IBITOYE, Africa Journal of Nursing and Midwifery, 21 (2), 2019, pp. 6455 ss.; GILL/GOULD,
Journal of Gender-based Violence, 4(1), 2020, pp. 1 ss.; HADI, Academic Journal of Interdisciplinary Studies, 9(3), 2020,
pp. 29 ss.; VILLACAMPA, International Review of Victimology, 26(3), 2020, pp. 344 ss.

115 VILLACAMPA, Estudios Penales y Criminoldgicos, 43, 2023, pp. 1 ss.; VILLACAMPA/SALAT, «El matrimonio forzado
como manifestacion de la violencia contra las mujeres: aproximacion comparada», IgualdadES, 10, 2024, pp. 15
ss.
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La necesidad de vincular a las comunidades afectadas y a sus miembros mas relevantes en el
diseno de politicas preventivas y protectoras frente a la VCH se evidencia claramente por el hecho
de que una gran cantidad de los articulos analizados alertan de que el nudo recurso al
punitivismo, a la incriminacién de conductas sin actuacion de medidas preventivas y protectoras,
a menudo no resulta eficaz. Esto porque, ademas de contribuir a la culpabilizacién y
estigmatizacion de determinadas culturas y minorias, en estos casos acostumbra a evidenciarse
la ausencia de sintonia existente entre la realidad normativa estatal y los valores comunitarios
que pueden mantenerse inalterables incluso tras producirse procesos migratorios hacia
Occidente, lo que puede comportar la incapacidad politica de afrontar la VCH incluso en
contextos occidentales!!®. Pues, como han descrito KAPLAN et al.!'” aunque la legislacién pueda
actuar como preventivo, parece que sélo lo haria en contextos migracionales, sin llegar a alterar
el sistema de valores que rige entre algunas comunidades migradas, pudiendo ademas tener como
contrapartida que se continuase con la realizaciéon clandestina de ciertas practicas, lo que
generaria mayor inseguridad y desproteccion a las victimas!!é.

La necesidad de disenar politicas publicas en conjuncién con las comunidades afectadas se
evidencia también porque la mayoria de los articulos analizados enfatizan la relevancia que debe
conferirse a cambios estructurales de manera paralela a la introduccién de herramientas
legislativas culturalmente significativas. Esto porque la prevalencia de VCH coocurre con factores
ideolégicos, desigualdades de género e infravaloracién de la mujer!'?, con la importancia del
componente comunitario del honor y el valor de la virginidad'?° y con factores socioeconémicos,
tales como un nivel educativo bajo, tanto de las victimas como de sus progenitores, o bajo nivel
de ingresos'?!,

116 SALENDA, Al-Jami ah Journal of Islamic Studies, 54(1), 2016, pp. 95 ss.; SARICH/OLIVIER/BALES, Human Rights
Quarterly, 38(2),2016,450 ss.; ASKOLA, University of New South Wales Law Journal, 41(3), 2018, pp. 977 ss.; PUREWAL,
Feminist Review, 119(1), 2018, pp. 20 ss.; ASGHARI, Journal of Human Rights Practice, 11(3), 2019, pp. 569 ss.;
MARCUS/BEGUM/ALSABAHI/CURTIS, Social Policy and Society, 18(1), 2019, pp. 19 ss.; MUFTULER-
BAC/MUFTULER, European Journal of Women’s Studies, 28(2), 2021, pp. 159 ss.; OLOFINBIYI/AWOLEKE/ATIBA/
OLAOGUN/OLOFINBIYI/AWOLEKE, Maternal and Child Health Journal, 25(5), 2021, pp. 813 ss.; VILLACAMPA,
International Review of Victimology, 26(3), 2020, pp. 344 ss.; CHRISTIANSON/TEILER/ERIKSSON, International Journal
of Qualitative Studies on Health and Well-being, 16(1), 2021, pp. 1862480 ss.; GENGLER/ALKAZEMI/ALSHAREKH,
Journal of Interpersonal Violence, 36(11-12), 2021, pp. NP6013 ss.; NOACK-LUNDBERG/GILL/ANITHA, Journal of Social
Welfare and Family Law, 43(4),2021, pp. 371 ss.; SIMMONS/WONG, University of New South Wales Law Journal, 44(4),
2021, pp. 80 ss.; TORRES/VILLACAMPA, Women & Criminal Justice, 32(3), 2021, pp. 288 ss.; VILLACAMPA/TORRES,
«Forced marriage: what do professionals know?», International Journal of Law, Crime and Justice, 67, 2021, pp. 1
ss.; HAYAJNEH/ALSHDAIFAT, Journal of Human Rights Practice, 14(2), 2022, pp. 648 ss.; HONKALA, Refugee Survey
Quarterly, 41(3), 2022, pp. 472 ss.; JIMENEZ, Canadian Journal of Law and Society / Revue Canadienne Droit et
Société, 37(1), 2022, pp. 69 ss.; SABI BOUN/OTU/YAYA, Reproductive Health, 20(1), 2023, pp. 51 ss.

117 KAPLAN/PERARNAU MOLES/SANYANG/LE CHARLES/ALVAREZ/ALIAGA, Social Sciences, 8(10), 2019, pp. 290 ss.

18 FARACA, Revista Brasileira de Direito, 12(2), 2016, pp. 18 ss.; LIEN, International Journal of Law, Policy and the
Family, 31(2), 2017, pp. 191 ss.

119 GRzYB, Current Sociology, 64(7), 2016, pp. 1036 ss.; SARICH/OLIVIER/BALES, Human Rights Quarterly, 38(2), 2016,
pp. 450 ss.; MALATYALI/KAYNAK/HASTA, Sex Roles, 77(9-10), 2017, pp. 687 ss.; THUPAYAGALE-
TSHWENEAGAE/PHUTHI/IBITOYE, Africa Journal of Nursing and Midwifery, 21 (2), 2019, pp. 6455 ss.; HADI, Academic
Journal of Interdisciplinary Studies, 9(3), 2020, pp. 29 ss.; KAYNAK/MALATYALI/HASTA, Sex Roles, 88(5-6), 2023, pp.
201 ss.

120 DOGAN, Homicide Studies, 20(1), 2016, pp. 53 ss.; DOGAN, Deviant Behavior,39(10), 2018, pp. 1247 ss.;
KHATIB/EDGE/SPEED, Violence Against Women, 26(9), 2020, pp. 1008 ss.

121 SALENDA, Al-Jami ah Journal of Islamic Studies, 54(1), 2016, pp. 95 ss.; PUREWAL, Feminist Review, 119(1), 2018,
pp. 20 ss.; GIBBS/SAID/CORBOZ/JEWKES, PloS one, 14(8), 2019, pp. e0219125 ss.; DESSALEGN/AYELE/HAILU/
ADDISU/ABEBE/SOLOMON/MOGESS/STULZ, International Journal of Environmental Research and Public Health, 17(12),
2020, pp. 4592 ss.; BELLER/KROGER/HOSSER, Journal of Interpersonal Violence, 36 (19-20), 2021, pp. 9770 ss.; DAYAN,
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Tanto es asi, tan estructuralizado puede hallarse el recurso a ese tipo de violencia en
determinadas comunidades, que la tensién entre modernidad y tradiciéon experimentada
principalmente por mujeres, tanto en contextos migracionales como en localidades de origen, ha
aparecido de manera constante en la revisiéon!?2. El punitivismo no atiende a los sentimientos
encontrados de las victimas ni a sus necesidades y proyecta una idea de culpabilizacion
cultural'®,

Por ello, el primer paso para garantizar la proteccion en los casos de VCH es generar confianza
en las victimas, dotarlas de agencia, evitar la estigmatizacion y garantizar su proteccion efectiva
frente a la posible escalada de la violencia derivada de haber solicitado ayuda. El interés por la
medicalizacion en los casos de FGM, tests de virginidad y la demanda de reconstrucciones de
himen son una evidencia de los nuevos conflictos éticos que surgen y de la dificultad de establecer
una proteccion efectiva desvinculada de los contextos en que se producen los eventos de
violencia!?4,

Para concluir con las consideraciones relativas a los interrogantes que trataban de responderse
directamente en esta investigacion, en particular en relacién al segundo de ellos, debe indicarse

Journal of Interpersonal Violence, 36(19-20), 2021, pp. NP10393 ss.; JABEEN/RIAZ/OMER, Journal of Interpersonal
Violence, 36(23-24), 2021, pp. NP12481 ss.; MORROW/YOUNT/BERGENFELD/LATERRA/KALRA/KHAN/CLARK, Culture,
Health & Sexuality, 25(10), 2023, pp. 1277 ss.

122 FARACA, Revista Brasileira de Direito, 12(2), 2016, pp. 18 ss.; MUCINA, Canadian Journal of Development Studies /
Revue Canadienne d’études Du Développement, 39(3), 2018, pp. 426 ss.; KAPLAN/PERARNAU MOLES/SANYANG/LE
CHARLES/ALVAREZ/ALIAGA, Social Sciences, 8(10), 2019, pp. 290 ss.; MARCUS/BEGUM/ALSABAHI/CURTIS, Social Policy
and Society, 18(1), 2019, pp. 19 ss.; SINGH, Journal of Southeast Asian Human Rights, 4(1), 2020, pp. 258 ss.;
VILLACAMPA, International Review of Victimology, 26(3), 2020, pp. 344 ss.; DAYAN, jJournal of Interpersonal
Violence, 36(19-20), 2021, pp. NP10393 ss.; NAVED/KHAN, Journal of Interpersonal Violence, 36(15-16), 2021, pp.
6956 ss.; SANGAR/HOWE, Educational Psychology in Practice, 37(4), 2021, pp. 343 ss.; NE'EMAN-HAV1V, International
Journal of Intercultural Relations, 85, 2021, pp. 104 ss.; HONKALA, Refugee Survey Quarterly, 41(3), 2022, pp. 472 ss.

123 GILL/MITRA-KAHN, Policy and Politics,40(1), 2012, pp. 107 ss.; SARICH/OLIVIER/BALES, Human Rights
Quarterly, 38(2), 2016, 450 ss.; LIEN, International Journal of Law, Policy and the Family, 31(2), 2017, pp. 191 ss.;
GANGOLI/GILL/MULVIHILL/HESTER,  Conflict = and Peace  Research, 10(4), 2018, pp. 251 ss;
HONKATUKIA/KESKINEN, Ethnicities, 18(1), 2018, pp. 142 ss.; KHAN/SALEEM/LOWE, Safer Communities, 17 (1), 2018,
pp. 11 ss.; PUREWAL, Feminist Review, 119(1), 2018, pp. 20 ss.; AL-ATIYAT, «Repealing Jordan's Rape Article 308»,
Confluences Mediterranee, 110(3), 2019, pp. 99 ss.; BJORKTOMTA, Journal of Family Violence, 34, 2019, pp. 449 ss.;
GUNASINGHE/HATCH/LAWRENCE, Qualitative health research, 29(5), 2019, pp. 747 ss.; VILLACAMPA, International
Review of Victimology, 26(3), 2020, pp. 344 ss.; BEGUM/KHAN/BREWER/HALL, Genealogy, 4(3), 2020, pp. 69 ss; SINGH,
Journal of Southeast Asian Human Rights, 4(1), 2020, pp. 258 ss.; TARZIA/DOUGLAS/SHEERAN, Culture, Health &
Sexuality, 24(4), 2020, pp. 466 ss.; NAVED/KHAN, Journal of Interpersonal Violence, 36(15-16), 2021, pp. 6956 ss.;
SANGAR/HOWE, Educational Psychology in Practice, 37(4), 2021, pp. 343 ss.; SIMMONS/WONG, University of New South
Wales Law Journal, 44(4), 2021, pp. 80 ss.; VILLACAMPA/TORRES, International Journal of Law, Crime and Justice, 67,
2021, pp. 1 ss.; LozA, «Women’s bodies and lives as symbols of patriarchal codes: Honor killings», Social Science
Information, 61(4), 2022, pp. 371 ss.; RIGONI, Honour-Based Violence and Forced Marriages. Community and
Restorative Practices in Europe, pp. 17 ss.; VILLACAMPA, Estudios Penales y Criminoldgicos, 43, 2023, pp. 1 ss.

124 KAPLAN MARCUSAN/RIBA SINGLA/LAYE/SECKA/UTZET/LE CHARLES, International Journal of Women's Health, 8,2016,
pp. 103 ss.; SIFUNA/ABAGI/WASIKE, Journal of Anthropological Research, 72(3), 2016, pp. 337 ss.; GILL/COX/WEIR,
«Shaping Priority Services for UK Victims of Honour-Based Violence/Abuse, Forced Marriage, and Female Genital
Mutilation», The Howard Journal of Crime and Justice, 57(4), 2018, pp. 576 ss.;
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5043512 ss.; KIMANI/SHELL-DUNCAN, Current Sexual Health Reports,10(1), 2018, pp. 25 ss.;
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que la evidencia de que la VCH debe entenderse como un sistema continuo no solo deriva de la
interrelacion entre las diversas expresiones que la integran y de la existencia de formas de VCH
basal, sino que ademads resulta coherente con la ausencia de relacién causa-efecto/ evento-
violencia. Es decir, cada ofensa (real o supuesta) de la mujer contra el honor puede ser contestada
con multiples formas de violencia, siendo que algunas manifestaciones de la VCH se
desencadenan no como una reacciéon frente a un suceso deshonroso, sino precisamente con
caracter preventivo, para evitar que el comportamiento de la mujer pueda resultar deshonroso de
futuro.

Llegado este punto, nos disponemos a reflexionar acerca de ulterior cuestion a la que buscaba
ofrecerse respuesta, no ya como cuarto interrogante a responder directamente con la
investigacion, sino como cuestion ulteriomente derivada de los resultados inmediatos. La misma
consistia en responder si, una vez valorada la virtualidad del criterio clasificatorio de las distintas
manifestaciones de la VCH adoptado por la literatura mayoritaria para comprender y afrontar
este tipo de violencia, cabia proponer un diverso criterio ordenador que pueda resultar mas eficaz
a estos efectos.

En este sentido, partir de la idea de VCH como continuum que debe abordarse victimo-
céntricamente nos ofrece la clave para proponer un diverso criterio clasificador de estas
expresiones de la conducta violenta. Esto porque, si bien el criterio categorizador empleado
mayoritariamente por la literatura para sistematizar las manifestaciones de la VCH, basado en la
entidad de la conducta violenta en términos de resultado lesivo, puede ser adecuado desde una
perspectiva estrictamente juridico-penal, en clave punitivista, cabe que no lo sea tanto desde una
aproximacién victimo o superviviente-céntrica como la que aqui se sostiene que debe adoptarse.
Esto es, el criterio que parte de la entidad del dano a la victima de la conducta violenta puede ser
util para determinar la ubicacion sistematica, concretar la estructura tipica y ofrecer
herramientas interpretativas de las nuevas tipicidades que los procesos de incriminacién
relacionados con estas expresiones de la VCH puedan eventualmente comportar. Sin embargo,
no resulta instrumental para comprender ni afrontar el sistema sociocultural patriarcal basado
en el honor, que favorece la pervivencia de este forma de violencia, y que debe necesariamente
combatirse si se parte desde una perspectiva victimo-céntrica que persiga ser eficaz en la
prevencién de estas conductas y la proteccién de sus victimas. Desde este prisma, resulta mas
adecuado optar por una categorizacion de las expresiones de la VCH basada en la finalidad
perseguida con el recurso a la violencia en referencia al sistema-honor, discriminando entre las
conductas violentas que tienen funcién preventiva y las que tienen funcién represiva, como a
continuacién se expone.

Expresiones de la VCH con funcién preventiva. Las expresiones de la VCH incluidas en este grupo
persiguen el control del comportamiento femenino, evitando el emprendimiento de conductas
vergonzantes, que puedan llegar a mancillar el honor. Son ejemplos de estas los matrimonios
concertados (no libres y/o infantiles), la mutilacion genital femenina o el planchado de pecho,
que persiguen prevenir encuentros sexuales premaritales. También pueden incluirse en este tipo
de conductas violentas los dictados sobre vestimenta y cédigos de conducta femeninos que
pueden integrar formas de violencia coercitiva o control coercitivo, relacionadas con el control,
la manipulacidén, las amenazas o la vigilancia del comportamiento de las mujeres, entre otras. Las
expresiones preventivas de la VCH son generalmente perpetradas por mujeres de la familia de
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origen. Autores como KAPLAN et al.!?>) STARK'?® 0 GORAR!?, al analizar violencias especificas de
esta categoria, han incidido en la ausencia de intencionalidad por parte de las perpetradoras que
deriva de la interiorizacion de las normas culturales de supremacia masculina. APLIN'?,
HONKATUKIA/KESKINEN!2®, AMAHAZION!3?, SANGAR/HOWE!3! 0 LAMBOLEY et al.!*? inciden en la idea de
la “proteccién” para las mujeres inherente al control (externo por parientes e interno o
autocontrol) en los contextos sociales en los que estan inmersas estas victimas. Estas
caracteristicas diferenciales de las expresiones preventivas de la VCH deberian probablemente
llevar a un abordaje mas preventivo-educativo de estas formas de violencia y a ofrecer respuestas
juridicas e incluso juridico-penales de claro contenido restaurativo y de concienciacién a los
perpetradores acerca del dano infligido.

Las violencias coercitivas se enmarcarian en lo que GRzYB!** describe como violencia simbdlica y
CROSSMAN/HARDESTY, MAYEDA et al. y GORAR!* como control coercitivo. Tales violencias
constituyen la base de la VCH, sustentada en el miedo al dafio como mecanismo de control social,
educando moralmente para evitar cualquier desvio de la norma esperada y silenciando cualquier
cambio potencial, como ponen de manifiesto algunos de los articulos analizados!*. La forma mads
extrema, que pone en evidencia la importancia de esta funcién claramente constrenidora de la
conducta, se observa en los casos de suicidio (o intento de suicidio) de mujeres ante la vergiienza
y el miedo al deshonor familiar o como via de escape a la presién o la violencia psicoldgica que
sufren!,

Expresiones de la VCH con funcién restauradora. Las expresiones de la VCH incluidas en este
segundo grupo tienen por cometido rehabilitar el honor mancillado y reconducir situaciones para
evitar la vergilienza del grupo. BARMAKI'*” describe la VCH como respuesta adaptativa, ya que la
evolucioén bioldgica no se ocupa de los individuos concretos, sino de los grupos; de manera que
sacrificar a un individuo -por ejemplo, mediante un homicidio o asesinato por honor- por el bien
del grupo es adaptativo con la finalidad de evitar la “muerte social”. El perpetrador -y por

125 K APLAN/PERARNAU MOLES/SANYANG/LE CHARLES/ALVAREZ/ALIAGA, Social Sciences, 8(10), 2019, pp. 290 ss.
126 STARK, Ethnos, 85(1), 2019, pp. 124 ss.

127 GORAR, Honour Based Crimes and the Law. Defining the limits of Honour Based Violence and Abuse, pp. 25 ss.
128 APLIN, Women Studies International Forum, 60, 2017, pp. 1 ss.

129 HONKATUKIA/KESKINEN, Ethnicities, 18(1), 2018, pp. 142 ss.

130 AMAHAZION, Journal of global Health, 11, 2021, pp. 03055 ss.

131 SANGAR/HOWE, Educational Psychology in Practice, 37(4), 2021, pp. 343 ss.

132 LAMBOLEY/PELLAND/GOGUEN, Criminologie, 55(1), 2022, pp. 35 ss.

135 GrzYB, Current Sociology, 64(7), 2016, pp. 1036 ss.

134 CROSSMAN/HARDESTY, Psychology of Violence, 8(2), 2018, pp. 196 ss.; MAYEDA/CHO/VIJAYKUMAR, Asian Journal of
Women's Studies, 25(2), 2019, pp. 159 ss; GORAR, Honour Based Crimes and the Law. Defining the limits of Honour
Based Violence and Abuse, pp. 88-89.

135 CROSSMAN/HARDESTY, Psychology of Violence, 8(2), 2018, pp. 196 ss.; TARZIA/DOUGLAS/SHEERAN, Culture, Health
& Sexuality, 24(4), 2020, pp. 466 ss.; CHRISTIANSON/TEILER/ERIKSSON, International Journal of Qualitative Studies on
Health and Well-being, 16(1), 2021, pp. 1862480 ss.; BAYSAN ARABACI/DERELI/BUYUKBAYRAM ARSLAN/TAS
SOYLU/KURT/KURT, «University Students' Attitudes About Violence Against Women in the Name of Honor», Journal
of Forensic Nursing, 17(2), 2021, pp. 76 ss.

136 ABEYASEKERA/MARECEK, Feminism & Psychology, 29(2), 2019, pp. 157 ss.; KEYVANARA/MOUSAVI/KHAYYER/
NGAOSUVAN, Australian Journal of Psychology, 72(2), 2020, pp. 133 ss.; GORAR, The Journal of Criminal Law, 86(5),
2022, pp. 308 ss.; MARECEK/SENADHEERA, International Journal of Environmental Research and Public Health, 20(4),
2023, pp. 2885 ss.

137 BARMAKI, «Sex, Honor, Murder: A Psychology of “Honor killing”», Deviant Behavior, 42(4), 2019, pp. 473 ss.
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extension, el resto de la familia- puede demostrar con la violencia que no es codmplice y que acata
las normas sociales. De esta manera quedan libres de culpa/vergiienza y pueden evitar las
medidas punitivas de la comunidad!*. En esta funcién, los papeles se invierten: la victima de la
violencia se convierte, a ojos del perpetrador, en culpable y los perpetradores en victimas de la
conducta deshonrosa'®.

Los ejemplos mas evidentes de VCH con funcién restauradora son la violencia fisica letal y no
letal. En estos casos, los estudios han evidenciado que existe la voluntad de danar a la victima 4.
En ocasiones, la violencia letal se cierne también sobre la progenie no nata, que la sufre a través
de abortos forzados. El asesinato de nonatos o neonatos enlaza, ademas, con la preferencia por
el hijo varén, dando lugar a seleccién sexual prenatal y al infanticidio femenino!*!. Junto a estas
formas fisicas de VCH restaurativa, la violencia psicolégica también puede tener funcién
restauradora del honor, cuando se expresa en sus niveles mas elevados, incluyendo el
aislamiento, el ostracismo, el exilio o la separacién del grupo, o cuando comporta el recurso a
mecanismos de presion para forzar a contraer matrimonio o inducir a un suicidio*2.

En ambas tipologias de VCH existe un sustrato social que potencia la division de roles y la
discriminacién de las mujeres considerandolas inferiores y despojandolas de agencia. También
existe en ambas una presion sociocultural hacia el abuso contra las mujeres y su cuerpo como
depositarias del honor comunal. Sin embargo, la finalidad perseguida en el ejercicio de la
violencia en ambos casos es diferente. La literatura analizada considera que el grado y
manifestacion de la VCH depende de factores como las circunstancias en que se ha deshonrado
al grupo, el nivel de evidencia publica que adquiera el caso y el hecho causante del deshonor!43,
por lo que la motivacién/finalidad preventiva o restaurativa del comportamiento violento explica
su concreta expresion e intensidad. De ahi que mas relevante que una division

138 ELDEN, en IDRISSABBAS (Eds.), Honour, Violence, Women and Islam, Routledge, 2011, pp. 128 ss.; CHESLER, Middle
East Quarterly, 22(4), 2015, pp. 1 ss.; BHANBHRO/CRONIN DE CHAVEZ/LUSAMBILI, International Journal of Human Rights
in Healthcare, 9(3), 2016, p. 210; APLIN, Women Studies International Forum, 60, 2017, pp. 1 ss.; IDRISS, Journal of
Social Welfare and Family Law, 39(1), 2017, pp. 3 ss.; BATES, Journal of Aggression, Conflict and Peace Research, 10(4),
2018, pp. 293 ss.; DOGAN, Homicide Studies, 24(2), 2020, pp. 127 ss.; KHATIB/EDGE/SPEED, Violence Against
Women, 26(9), 2020, pp. 1008 ss.; LAMBOLEY/PELLAND/GOGUEN, Criminologie, 55(1), 2022, pp. 35 ss.; AHMAD, Social
Sciences, 12, 2023, pp. 575 ss.
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Comparison of Honor Killings, Domestic Violence Homicides, and Hate Homicides by Far-Right Extremists»,
Homicide Studies, 22(1), 2018, p. 71; ALSABTI, Denver Journal of International Law & Policy, 45(4), 2020, p. 460.

140 ToPRAK/ERSOY, PloS one, 12(8), 2017, pp. e0182409 ss.; SALAMEH/SALAMEH/SHWAIKI/ABDER-RAHMAN, Journal of
Forensic and Legal Medicine, 56, 2018, pp. 90-93; JABEEN/RIAZ/OMER, Journal of Interpersonal Violence, 36(23-24),
2021, pp. NP12481 ss.; ASHOKKUMAR/SWANN, «Restoring Honor by Slapping or Disowning the
Daughter», Personality & Social Psychology Bulletin, 49(6), 2023, pp. 823 ss.

141 DIAMOND-SMITH/RUDOLPH, «The association between uneven sex ratios and violence: Evidence from 6 Asian
countries», PloS one, 13(6), 2018, pp. e0197516 ss.; PEARSON/AQTAR/PAUL/MENZEL/FONSEKA/UYSAL/ANDERSEN/
SILVERMAN, SSM - Qualitative Research in Health, 3, 2023, pp. 100243 ss.

12 MULUMEODERHWA, Sexuality & Culture, 20, 2016, pp. 1042 ss.; FRIAS, International Journal of Law Policy and the
Family, 31(1), 2017, pp. 60 ss.; ASGHARI, Journal of Human Rights Practice, 11(3), 2019, pp. 569 ss.;
ABEYASEKERA/MARECEK, Feminism & Psychology, 29(2), 2019, pp. 157 ss.; KEYVANARA/MOUSAVI/KHAYYER/
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compartimentalizada de la VCH en funcién del dano causado, resulte Gtil una categorizacién que,
como la propuesta, permita disenar un concreto enfoque politico, que dote de agencia a la victima
yla escuche, ademas de ser culturalmente sensible. Finalmente, la estructuracién de la VCH entre
preventiva o restauradora también podria ser util para disenar estrategias de intervencién una
vez que la violencia se ha producido. En estos ultimos casos, la finalidad perseguida no
necesariamente deben traducirse en diferencias en la calificacién juridico-penal de los hechos,
pero si puede tener su relevancia a la hora de disenar estrategias de intervencién con ofensores
e incluso programas de intervencién asistencial con victimas.
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